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Milé sousedky, milí sousedé,

tak tu máme rok 2025. Co si vlastně myslíte o novoročních předsevzetích? Třeba 
Bridget Jonesová, filmová přítelkyně žen z celého světa, na jednom novoročním 
večírku prohlašovala moudra o tom, že předsevzetí by měla správně platit až od 
druhého ledna. Prvního je prý naše tělo stejně intoxikované alkoholem a nikotinem, 
jsme úplně přejedení a to prostě nemá cenu začínat. Jenže pak bychom taky nemu-
seli začít nikdy.

Že Nový rok není jedinou příležitostí pro správná rozhodnutí, dokazuje svým přístu-
pem herec Jan Jiráň. Hlavní je podle něj laskavé chování — a to nejen pár týdnů 
v lednu, ale pořád. Jak říká v rozhovoru uvnitř tohoto čísla, kdyby se lidé chovali 
k sobě tak, jak se chovají k domácím mazlíčkům, byl by svět mnohem krásnějším 
místem. I vy máte možná v okolí pár manželů, kteří na sebe štěkají od rána do ve-
čera a pak nanovo a každý den si k večeři mažou chleba s paštikou, zatímco svého 
pejska hýčkají a servírují mu vařená hovězí líčka. 

Přejme si proto navzájem, abychom se letos chovali laskavě nejen ke zvířátkům, ale 
i k lidem kolem. A nezapomínejme ani na sebelásku. Taky si snad zasloužíme být 
sami na sebe hodní.

Mějte se dobře a zachovejte nám přízeň.

Redakce Radničních novin Prahy 3
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Zprávy z rady
9. prosince

Na Pražačce vznikne další dětská skupina
Organizace My.Aktivity podala žádost o zřízení 
druhé dětské skupiny ve sportovním a rekreač-
ním areálu Pražačka, který patří třetí městské 
části. Nová skupina bude určená pro 12 dětí ve 
věku do tří let.

4. prosince
Žádost o dotaci na adiktologický program

Městská část požádá o dotaci na program adik-
tologických služeb pro rok 2025, který souvisí 
s poradenstvím v oblasti drogové problematiky 
a alkoholových závislostí. Program zahrnuje 
činnost terénních pracovníků, sběr použitých 
injekčních stříkaček a nákup zdravotnického 
materiálu. Jeho součástí je taky práce s uživa-
teli návykových látek, poskytování zdravotního 
a sociálního poradenství nebo monitoring 
drogové scény. 

27. listopadu
Půjčovna mobiliáře pro komunitní akce

Městská část ve spolupráci se společností 
SUDOP Real, která je provozovatelem kulturní-
ho hubu Krenovka, vytvoří půjčovnu mobiliáře 
pro komunitní akce na území Prahy 3. SUDOP 
zajistí v areálu Krenovky praktický provoz, měst-
ská část poskytne mobiliář, například nůžkové 
stany, pivní sety, stojany na odpadkové pytle, 
židle a další vybavení. 

Žádost o dotaci na program prevence ve školách
Praha 3 požádá hlavní město o dotaci na pro-
gram prevence ve školách a školských zaříze-
ních pro rok 2025. Cílem je předcházení výskytu 
rizikového chování a posílení kompetence 
pedagogů v oblasti primární prevence a péče 
o duševní zdraví dětí i učitelů. Do projektu se 
zapojí devět základních škol zřizovaných měst-
skou částí.

Příprava projektu na úpravu parku  
u vinohradské nemocnice

Praha 3 schválila záměr na zpracování projek-
tové dokumentace úprav parku U Vinohradské 
nemocnice. Cílem rekonstrukce je vytvořit 
příjemnější prostředí, v němž najdou vyžití děti, 
dospělí i senioři. V parku mají vzniknout napří-
klad nové pěší stezky, dětské hřiště i další místa 
na sezení.

Kompletní seznam a znění usnesení RMČ 
a ZMČ jsou k nahlédnutí na odboru organizač-
ním, oddělení organizační, Lipanská 7 nebo na 
adrese praha3.cz.

NOMINUJTE HRDINY ZE SVÉHO OKOLÍ
Starosta Michal Vronský znovu ocení ty, kdo letos přispěli 
k bezpečnosti ve třetí městské části, a to jak laiky, tak 
i profesionály. Oceněni budou lidé, kteří někomu pomohli 
nebo pomáhají nejen v rámci pracovní činnosti, ale taky 
příležitostně. Své nominace můžete posílat na adresu 
vronsky.michal@praha3.cz do konce února.

NA TROJCE JE DALŠÍCH ŠEST STROMŮ
V opravené Hartigově ulici je nově šest jinanů dvoula-
ločných — ginkgo biloba. Původní návrh počítal pouze 
se dvěma stromy. Projektant ho ale těsně před realizací 
zrevidoval a našel místo pro další čtyři.

POLICIE VYKLIDILA OPUŠTĚNÝ OBJEKT  
V JESENIOVĚ ULICI

Radnice v prosinci iniciovala vyklizení budovy bývalé-
ho Českého rozhlasu, jehož se spolu s policií zúčastnili 
zástupci organizace Drop In. Areál teď zabezpečí proti 
vniknutí a užívání nepovolanými osobami. Problematickou 
situaci objektu řeší městská část dlouhodobě. V minulosti 
se tu shromažďovali lidé bez domova a uživatelé návyko-
vých látek, na místě několikrát zasahovali hasiči.

UZNÁNÍ PRO OLGU STRUSKOVOU
Spisovatelka a scenáristka Olga Strusková obdržela v pro-
sinci čestné uznání ministra zahraničních věcí Japonska. 
Strusková se narodila v roce 1950 a je dlouholetou obyva-
telkou Žižkova. Specializuje se na propagaci japonského 
dramatického umění, vedle toho se angažuje v projektech 
zaměřených na osoby se zdravotním postižením.

JUBILEJNÍ SVATBY
Na jarní obřady spojené s oslavou jubilejních svateb můžete 
přihlásit sebe nebo své blízké prostřednictvím telefonního 
čísla 222 116 295 nebo na e-mailu sotonova.eva@praha3.cz.
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Kriminálka Žižkov
Další kontrola v klubu Sfera

Policisté z cizinecké policie, místního odděle-
ní a ze speciální pořádkové jednotky vyrazili 
v pátek 6. prosince před půlnocí na kontrolní 
akci, při které se zastavili taky v klubu Sfera 
(dříve Orion) v Řehořově ulici. Při kontrole zjistili 
několik přestupků. Někteří cizinci u sebe neměli 
doklady totožnosti, jednoho muže musela po-
licie zajistit z důvodu maření výkonu úředního 
rozhodnutí. Nerespektoval totiž udělené správní 
vyhoštění, po němž měl vycestovat z České 
republiky. Na okolí klubu se už delší dobu za-
měřují v rámci pravidelných hlídek taky pražští 
strážníci.

Řidič srazil dvě děti
Policie a záchranáři zasahovali v úterý  
3. prosince v ulici Jana Želivského u tramva-
jové zastávky Biskupcova, kde řidič srazil dvě 
desetileté děti. Jedno z nich utrpělo úraz hlavy, 
druhé úraz nohy. Obě byly po ošetření na místě 
převezeny do nemocnice k další péči. Příčinu 
srážky šetří momentálně policie. Podle prvotní-
ho zjištění vběhly děti na přechod na červenou.

Požár na nákladovém nádraží
V neděli 1. prosince večer vyjížděly hasičské 
jednotky k požáru skladovacího prostoru na 
nákladovém nádraží Žižkov. Díky rychlému zása-
hu dostaly plameny pod kontrolu a podařilo se 
jim od nich uchránit sousední ubytovnu, z níž 
preventivně evakuovaly 37 osob. Po likvidaci 
hlavního požáru se hasiči zaměřili na dohašení 
střešní konstrukce objektu. Příčina nehody není 
zatím známá.

Žižkovský žhář dopaden
Policie zaznamenala na Žižkově od začátku 
listopadu postupně pět případů úmyslného za-
pálení plastových kontejnerů na tříděný odpad. 
K poslednímu požáru došlo v Orebitské ulici 
ve stejný den, kdy kriminalisté stanovili mož-
nou totožnost žháře. Následně zahájili pátrání 
a hledanou osobu dopadli. Pachatel se ke všem 
žhářským útokům přiznal. Soud ho pak odsou-
dil k trestu obecně prospěšných prací.

Připravila Vendula Kryštofová

VÍTÁNÍ OBČÁNKŮ

RADNICE MÁ NOVÉHO KRONIKÁŘE

Děti narozené v roce 2023 a 2024 můžete hlásit na jarní 
termíny vítání občánků na e-mailu sotonova.eva@praha3.cz. 
Uveďte jméno dítěte, datum narození, adresu jeho trvalého 
bydliště na Praze 3 a své telefonní číslo.

Historii Trojky v dalších letech zaznamená Pavel Trojan. Ten 
už v minulosti působil na Úřadu městské části Praha 3 a je 
autorem i spoluautorem několika publikací zaměřených na 
lokální dějiny. Výhledově by rád zlepšil přístupnost kroniky 
online.

PTEJTE SE STAROSTY
Nejbližší setkání se starostou Prahy 3 Michalem Vronským 
se koná v pondělí 13. ledna od 16.00 v kulturním centru 
Vozovna v Hartigově ulici. Tentokrát se ho zúčastní i místo- 
starosta Pavel Dobeš, který se stará o územní rozvoj, sport 
a podporu podnikání.

DEJTE O SOBĚ VĚDĚT
Pořádáte na Praze 3 sportovní, kulturní a společenské 
akce, pomáháte sousedům, máte zajímavý klub, kroužek 
nebo společný koníček, něco se vám povedlo a chcete se 
pochlubit? Pošlete nám na adresu redakce@praha3.cz pár 
základních informací a doprovodných snímků, nejzajíma-
vější náměty zpracujeme a uveřejníme.
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Studie pumpy pod žižkovskými schody
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Trojka letos dokončí 
skatepark, zrenovuje  
i interiér polikliniky

Praha 3 bude během příštích dvanácti 
měsíců investovat do škol, bytů, parků 
i zdravotnických zařízení. Už na jaře dokončí 
nové sportoviště pro skateboardisty.

Práce na skateparku, který vzniká v areálu 
Pražačky, začaly na podzim. Milovníci jízdy na 
prknech, koloběžkách a BMX se tu poprvé svezou 
už za několik měsíců. S nápadem vytvořit podob-
ný typ sportoviště přišli místní, širokou podporu 
měl i na radnici. „Původně jsme se snažili získat 
pozemek od Českých drah pod Vítkovem, který 
se pro ten účel zdál optimální. Dráhy ho nakonec 
nepustily, proto padla volba na Pražačku,“ vysvět-
luje radní Jiří Ptáček. „Jako člen sportovní ko-
mise z konstruktivní opozice podpořím všechny 
projekty, které budou motivované snahou dostat 
děti od mobilních telefonů a televizí ke spor-
tu. Ve sportovním areálu Pražačka, nyní i díky 
skateparku, si snad každý přijde na své. Rozumné 
jsou také investice do škol. Až se nás Katapult 

zeptá: ‚A co děti? Mají si kde hrát?‘ na Praze 3 
řekneme, že mají,“ dodává opoziční zastupitel 
Michal Papež. 

Na děti a školská zařízení cílí několik letošních 
projektů. Před dokončením je stavební doku-
mentace pro mateřskou školu v Jeseniově ulici, 
do níž se vejde 150 dětí. Následovat bude výběr 

Na děti a školská 
zařízení cílí několik 
letošních projektů
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Budoucí podoba skateparku na Pražačce
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dodavatele — ideálně tak, aby stavba začala 
ve druhé polovině roku. Hotovo má být během 
příštích dvou let.

Vylepšení se dočká ZŠ Lupáčova. Od nového 
školního roku najdou děti v jejím dvoře herní 
plácek s lavičkami. Přibudou tu stromy, které 
prostor zastíní, ale taky záhony pro pěstitelské 

práce a venkovní učebna. „Na ZŠ Cimburkova 
plánujeme výstavbu výdejny jídel. Jako jediná 
místní škola nemá totiž vlastní. S tím souvisí 
nutnost opravit vlhké zdi v suterénu budovy, kde 
výdejna bude. Škola díky tomu nabídne lepší 

podmínky nejenom žákům, ale i zaměstnancům,“ 
říká starosta Michal Vronský. Dílčí úpravy chystá 
taky ZŠ Jeseniova. Dotknou se hlavně tělocvičny, 
vnitřního schodiště a servisních výtahů.

Renovací projde letitý interiér vinohradské polikli-
niky. Práce proběhnou v letních měsících, kdy je 
nejnižší návštěvnost. Budovu navíc čeká obnova 
fasády a zateplení. Koncem února by mělo být 
hotové rozšíření zázemí pečovatelské služby 
v nevyužívaném objektu v ulici Jana Želivského. 
„Hlavní potřebou je navýšení kapacity služby pro 
obyvatele Jarova a také vyřešit nevyhovující pod-
mínky současného zázemí pro personál. Do no-
vých moderních kanceláří se vejde větší počet 
pečovatelek a pečovatelů, kteří budou vyrážet 
právě za klienty v okolí,“ říká místostarostka  
Nikol Kroužek.

O budoucí podobě parčíku u vinohradské nemoc-
nice spolurozhodovala v rámci ankety veřejnost. 
V důsledku toho se revitalizace zaměří i na jeho 

Vizualizace mateřské školy v Jeseniově ulici

Vizualizace parčíku u vinohradské nemocnice

Kompletní renovací 
projde letitý interiér 
vinohradské polikliniky

8
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herní prostor. Totéž platí pro vnitroblok Flora — 
tamní dětské hřiště dostane bezbariérový přístup 
a v plánu je taky oprava opěrné zdi.

Ve druhé polovině roku chce radnice začít 
měnit park Ohrada. Ještě před tím osloví děti 
z blízkých škol, aby navrhly, jak místo vylepšit. 
Zajímavé nápady chce městská část realizovat. 
Ve fázi vzniku je pak projektová dokumentace pro 
náměstí Jiřího z Lobkovic, stejně jako pro ulice 
Husinecká, Jeronýmova, Krásova, Rokycanova, 

Biskupcova a Viklefova, v nichž přibudou stromy. 
Menší úpravy zeleně proběhnou taky na křižovat-
ce Prokopova, v ulici U Nákladového nádraží nebo 
na Kostnickém náměstí.

Zhruba 13 milionů korun půjde letos na opravy  
20 obecních bytů. Proměny se dočká i přízemí 
budovy úřadu v Seifertově ulici, kde sídlí hoj-
ně navštěvované oddělení osobních dokladů. 
Záměrem je vytvořit příjemnější prostředí pro 
klienty, které bude zahrnovat dětský koutek.

Celkem 61 nových parkovacích míst pro auta 
a 18 pro motocykly nabídnou po rekonstrukci ga-
ráže ve Vinohradské ulici. Na modernizaci čeká 
i divadlo Ponec — týká se to především střechy 
budovy, elektrorozvodů a vzduchotechniky. 

Zajímavým vylepšením bude pumpa pod žiž-
kovskými schody. Funkční prvek poskytne 
kolemjdoucím zvlášť v horkých měsících vítané 
osvěžení. Vyhledávaným cílem místních i přes- 
polních je v létě taky hospoda na Parukářce. 
V první polovině roku tu Praha 3 nechá vyspravit 
záchody a zároveň zlegalizuje provoz zařízení, 
takže první návštěvníky obslouží stánek už začát-
kem hlavní sezóny.   

Ve druhé polovině 
roku chce radnice začít 
měnit park Ohrada

Anketa: Jaké jsou vaše priority pro rok 2025?
Michal Vronský (TOP 09 + STAN s podporou ŽnS), 
starosta

Filip Málek (Praha 3 sobě), místostarosta   

Filip Nekola (ODS), opoziční zastupitel

Mojmír Mikuláš (Patrioti a Motoristé), opoziční zastupitel

Nikol Kroužek (Piráti), místostarostka

Ondřej Rut (Zelení), místostarosta

Začneme stavět novou školku, musíme dokončit pod-
zemní garáže na Vinohradské, je třeba ohlídat probí-
hající revitalizaci Jiřáku. Dokončíme nový skatepark, 
je třeba přichystat projekty občanské vybavenosti pro 
nově zastavovaná území na nákladovém nádraží, kde 
hlavní město zakoupilo historickou nádražní budovu… 
Praha 3 je pořádně rozjetá a určitě nechceme brzdit.

Se zodpovědností za gesci školství pro mě bude prioritou 
udržet průměrný počet 25 dětí na školní třídu a zajistit 
místo ve školce i pro část dvouletých dětí. To se povedlo 
už loni díky otevření dvou nových školek, letos se pustíme 
pro změnu do nástavby Základní školy Jarov, jejíž kapaci-
tu zvedneme o celý jeden stupeň. Jinak bude letošní rok 
hlavně o posilování péče o duševní zdraví dětí a o posunu 
dlouhodobějších projektů — škol a školek na nákladovém 
nádraží Žižkov a rekonstrukce školy na Havlíčkově náměs-
tí, kde vznikne 18 tříd, jídelna a velká tělocvična.

Kandidovali jsme s tím, že budeme usilovat o zodpověd-
ný rozvoj Prahy 3. Trojku chceme rozvíjet, stavět a mo-
dernizovat bez dramatického zadlužování. Tohle dva roky 
hájíme a hájit budeme. Chceme, aby na nákladovém 
nádraží vznikla plnohodnotná občanská vybavenost. Ne-
můžeme postavit tisíce bytů bez škol, parků, parkovacích 
stání, obchodů... Osobně bych si přál, aby NNŽ nabídlo 
i architekturu, která zaujme a přiláká lidi z celého světa. 
Snad by projekt Evy Jiřičné nahrazující mordor mohl být 
pomyslnou první vlaštovkou. A jaký vyhlížíte rok 2025 vy? 
Napište mi na facebooku nebo e-mail.

V rámci Prahy 3 podpoříme dobré projekty, důležitý je 
rozvoj lokality NNŽ nebo investice do sportovišť a škol-
ských zařízení. Naopak budeme dále bojovat proti nesmy-
slným dopravním omezením, která páchá naše radnice, 
a také proti nehospodárným výdajům. Hlasitě budeme 
hájit i zájmy vlastníků nemovitostí, pomáhat našim sou-
sedům, místním patriotům. Nelze nezmínit, že na podzim 
nás čekají parlamentní volby a ČR si zaslouží změnu. Mojí 
prioritou je, aby do vlády dojela i opravdu pravicová, od-
povědná, sebevědomá politická síla, pro kterou svoboda, 
pravda, koruna, průmysl či auto nejsou nepřátelé.

Mé priority lze shrnout do čtyř bodů: 1. Dokončení 
mých projektů z minulých let, například rekonstrukce 
vinohradské polikliniky či rozvoj našich sociálních pří-
spěvkových organizací. 2. Další rozšiřování služeb péče 
o duševní zdraví, tedy kapacit psychiatrů, psychologů či 
psychoterapeutů. Zaměřím se na eliminaci faktorů ne-
gativně ovlivňujících duševní zdraví. 3. Posílení podpory 
rodin v období raného rodičovství, tedy od početí dítěte 
zhruba do tří let. 4. Zavedení systému včasné péče 
cíleného na to, aby všechny děti nastupovaly do školy 
připravené a mohly tam plně rozvíjet svůj potenciál.

Každá dopravní uzavírka znamená i nějakou opravu 
a zlepšení fungování města. I letos nás čekají omezení, 
TSK má opravovat silniční estakádu Pod Krejcárkem 
a Dopravní podnik kus tramvajové trati na Želivského.  
Tu zároveň připraví na připojení nové tramvaje přes 
nákladové nádraží a s hlavním městem se podařilo 
dohodnout i rozšíření zastávky NNŽ ve směru na Ohra-
du. Na jaře vyznačíme zónu 30 kolem Roháčovy ulice 
a budeme pokračovat v přípravě další kolem Slezské. 
Věřím, že se s Prahou podaří dohodnout i financování 
dalších projektů BESIP. A průběžně budeme pracovat na 
projektech pro roky další.
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Dotace na letošní rok radnice navýšila o 400 tisíc. 
Oproti loňsku získaly vyšší finanční podporu třeba 
komunitní centra a kluby sdružující seniory. 

O dotace se přihlásilo o třetinu víc žadatelů než 
loni. Radnice nakonec podpoří 218 projektů část-
kou 10,2 milionu korun. Na výchovu a vzdělávání 
vyčlenila téměř 2,2 milionu korun, na sport nece-
lé dva miliony. Na programy realizované v rámci 
sítě místních služeb dá 3,2 milionu. To se týká 
například aktivit komunitního centra Paleček, 
domu dětí a mládeže Ulita nebo klubu Remedi-
um. Mezi příjemci dotací v sociální a zdravotní 
oblasti, do níž míří 929 tisíc, je i projekt Aby člo-
věk nebyl sám — aktivní senioři Praha 3. „Dotaci 
chceme využít především pro zajištění provozu 
klubu v Hořanské ulici, kde se naši senioři pravi-
delně setkávají a udržují společenské kontakty. 
Zároveň plánujeme organizovat další akce, jako 
třeba sváteční setkávání k životním jubileím, 
vánoční i velikonoční oslavy nebo přednášky 
a školení k bezpečnosti na internetu,“ upřesňuje 
předseda organizace Senioři ČR Bohuslav Nigrin.
Na životní prostředí jde z obecní kasy 400 tisíc. 
Oblast památkové péče má jistých 360 tisíc,  
které pomůžou při opravách kostela Nejsvětější-
ho srdce Páně a kostela svaté Anny. Část  
z 1,5 milionu korun určených na kulturu poputuje 

například na druhý díl knihy Pražské Stolper- 
steine, která mapuje dlažební kostky připomínají-
cí oběti holokaustu. Vedle toho můžou s finanční 
podporou počítat taky tradiční akce Zažít město 
jinak, Open House, Žižkovské mezidvorky nebo 
nový projekt Letní Montmartre. „Jsem rád, že 
dotace podpoří živou kulturu. Oceňuji ale taky 

iniciativu spolku Život na Žižkově, který požádal 
o finance na pamětní desku motocyklového 
závodníka Františka Šťastného. Ten bydlel ve 
Viklefově ulici, kde by deska měla být umístě-
na. Pana Šťastného máme zapsaného v Knize 
cti a mě moc těší, že s návrhy na připomenutí 
významných osobností Prahy 3 přicházejí i sami 
místní,“ říká radní Pavel Křeček. 

3 160 600 Kč

929 600 Kč

361 600 Kč

1 445 000 Kč

1 808 100 Kč

2 169 700 Kč

400 000 Kč

Individuální podpora 
služeb lokálního 

významu — síť služeb

Oblast sociální 
a zdravotní

Památková péčeKulturaTělovýchova 
a sport

Výchova 
a vzdělávání

Životní prostředí

Trojka rozdělí na 
dotacích přes 
deset milionů korun

O dotace se přihlásilo 
o třetinu víc žadatelů  
než loni
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Praha získala do svého majetku objekt,  
který sehraje v nově se rodící městské čtvrti 
klíčovou roli. Konkrétnější rysy má už taky 
plánovaná tramvajová trať.

Hlavní město koupí od Českých drah hlavní budo-
vu nákladového nádraží Žižkov. Chráněná památka 
se má stát kulturním a společenským centrem 
nové čtvrti. Změna vlastníka objektu i přilehlých 
pozemků byla nezbytnou podmínkou pro další roz-
voj celé lokality. „Odkoupené prostory mohou být 
využité pro řadu účelů, od zdravotnického zařízení 
přes kulturu až po školství. Už nyní se plánuje na 
přilehlých pozemcích výstavba základní školy s ce-
lým kampusem. Unikátním místem je pak dvorana 
mezi dvěma křídly budovy, kam vedou koleje a kde 
stojí pět výtahových věží. Tam by měl vzniknout je-

dinečný veřejný prostor, který v Praze nemá obdo-
by. Jeho plocha je velká jako polovina Václavského 
náměstí,“ říká místostarosta Pavel Dobeš.

Na první čtvrtinu letošního roku je na řadě fina-
lizace plánovacích smluv s majiteli jednotlivých 
pozemků, kteří tu chystají výstavbu. V návaznosti 

na to dojde taky na změnu územního plánu, díky 
čemuž se po více než 20 letech chátrání začne 
jeden z největších brownfieldů metropole znovu 
rozvíjet. 

Praha 3 pracuje na plánovacích smlouvách už 
dlouho. Určují totiž třeba to, v jaké výši a formě 
přispějí jednotliví developeři na veřejnou vyba-
venost. Jejich účast může zahrnovat například 
finanční kompenzaci nebo to, že v místě vybudu-
jí školu či park, které pak předají do správy nebo 
majetku městské části. Výhledově má na území 
bývalého nákladového nádraží vzniknout pět 
mateřských a dvě základní školy, sociální a zdra-
votnická zařízení, ale i množství parků a zeleně. 
Souhrnná výše příspěvků developerů dosáhne 
přitom 1,9 miliardy korun.

Územím taky povede nová tramvajová trať, pro 
kterou už Dopravní podnik získal stavební povo-
lení. Napojí se z Olšanské ulice a směřovat bude 
až do Habrové na Jarově. Dva kilometry dlou-
há trasa má mít šest zastávek — Nový Žižkov, 
Nákladová, Malešická, Nad Kapličkou, Habrová 
a Sídliště Jarov. První fáze výstavby má být hoto-
vá nejpozději koncem roku 2027 a zahrnuje úsek 
vedoucí na Jarov. V dalších letech by pak mělo 
následovat prodloužení za autosalon. 

V budově nákladového 
nádraží vznikne 
společenské centrum

První fáze výstavby nové 
trati má být hotová 
koncem roku 2027
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Andělé ze Žižkova 
plnili vánoční přání

Infocentrum Prahy 3 uspořádalo 
koncem minulého roku vánoční 
sbírku. Díky tomu se mohli z dárků 
pod stromečkem radovat i osamocení 
senioři nebo samoživitelé.

Cílem projektu Andělé ze Žižkova bylo shromáž-
dit drobné dárky pro lidi, kteří jsou osamělí nebo 
mají hmotnou nouzi. „Sbírky se zúčastnilo zhru-
ba 60 obyvatel Žižkova a Vinohrad a jejím výsled-
kem bylo víc než 40 splněných přání. Všem moc 
děkujeme za ochotu zapojit se a udělat něco pro 
druhé. Díky vám mají lidé v těžké situaci pocit, že 
na ně někdo myslí a že na to nejsou sami,“ říká 
vedoucí infocentra Eva Slezáková.

K nejčastějším přáním patřilo oblečení, přede-
vším rukavice, ponožky, tepláky, bačkory — ane-
bo kostkovaná šála, o kterou stála devětasedm-
desátiletá Eva. Ta bydlela téměř celý život na 
Vinohradech, teď pobývá v místním domově pro 
seniory v Habrové ulici.

Jedenasedmdesátiletý Miloslav pracoval na 
Žižkově jako kriminalista. Před časem prodělal 

vážnou nemoc, takže nemůže verbálně komu-
nikovat a s personálem domova se dorozumívá 
beze slov. Pod stromeček si přál dezert tiramisu. 
I mezi dalšími požadavky na jídlo byly sladkos-
ti, hlavně vánoční cukroví, čokoláda a sušenky. 
Dvaadevadesátiletá Božena, která je upoutaná 
na lůžko, zase zmínila, že ji nic nepotěší víc než 
croissanty.

Osmapadesátiletý Petr žije v domově čtvrtým 
rokem. Po cévní mozkové příhodě nemůže dobře 

Te
xt

M
ir

os
la

v 
Š

to
ch

l

Cílem projektu bylo 
shromáždit drobné 
dárky pro lidi v nouzi
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mluvit, a tak je pro něj obtížné účastnit se skupi-
nových aktivit. Z jeho rodiny nezůstal už na živu ni-
kdo, kdo by se o něj postaral nebo ho navštěvoval. 
Cítí se proto sám. Radost mu udělalo aspoň to, že 
dostal kosmetický balíček s vodou po holení.

Žižkovští andělé vyhověli i několika knižním 
přáním. Řada z nich se týkala harlekýnek a od-
dechové četby. Konkrétní titul uvedla například 
devětaosmdesátiletá Zdeňka, která pracovala 
jako ředitelka zdejší základní školy. Pod stromeč-
kem chtěla najít knížku Nejšťastnější muž na 
Zemi, v níž autor Eddie Jaku popisuje svůj pobyt 
v koncentračním táboře Osvětim.

Pětaosmdesátiletá Jiřina dlouhá léta pečovala 
o partnera na invalidním vozíku. Jejím jediným 
společníkem je teď kocourek Míša. Před ča-
sem ho sice musela z finančních důvodů svěřit 
známým, po třech týdnech si ho ale vzala zpátky, 
oba se totiž odloučením trápili. Moc jí pomohlo, 
že pro svého kočičího kamaráda dostala ma-
sové kapsičky. „Ani se nezmůžu na slovo, jak 
moc jsem dojatá. Míša a hlavně já vám ze srdce 
děkujeme,“ vzkazuje Jiřina.

Šestasedmdesátiletá Marie a dvaaosmdesátile-
tá Danuše se obě cítí osamělé a před loňskými 
Vánoci se shodly na tom, že by je nejvíc potěšily 
plyšové hračky. Rodinu ani přátele, s nimiž by se 
potkávala, nemá ani dvaaosmdesátiletá Milena. 
Protože miluje přírodu, ale je málo pohyblivá, 
zatoužila po někom, kdo by ji doprovodil při 
návštěvě lesa. Dvaadevadesátiletá Ludmila kvůli 
tomu, že už nemá sílu udržet běžné nádobí, stála 
o sadu lehkých porcelánových hrnečků na čaj.

Mezi obdarovanými bylo taky pět rodin samoži-
vitelů. Nina, Nagma a Valerie žádaly pro své děti 
zimní oblečení nebo boty. Petr ztratil bydlení, 

a tak měl zájem o vybavení do nové domácnosti, 
třeba o mikrovlnnou troubu nebo ložní prádlo. 
Jeho čtyřletá dcera chtěla modelínu. Ve složité 
životní situaci je momentálně taky Naďa. Pro 
patnáctiletého syna si přála teplákovou soupra-
vu, pro dceru, která při vážné dopravní nehodě 
přišla o část nohy, kosmetickou sadu. „Jako 
maminka dvou malých dětí jsem ráda aspoň 
trošku pomohla ženám, které na tom nejsou 
dobře a právě teď pomoc hodně potřebují. Nikdy 
nevíme, v jaké situaci se kdokoli z nás může ocit-
nout,“ říká Hana Hradecká, která se k vánoční 
výzvě připojila.

Část sbírky předal obyvatelům pečovatelského 
domu v Roháčově ulici a v ošetřovatelském do-
mově v Habrové starosta Michal Vronský. Ostatní 
dárky doručili v prosinci opuštěným seniorům 
a samoživitelům sociální pracovníci. 

Mezi obdarovanými 
bylo taky pět rodin 
samoživitelů
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Jan Jiráň: Mám 
štěstí, že všechno, 
co dělám, mě baví

Na rozhovor s vámi jsem se těšila, protože 
působíte optimisticky a vesele. Slýcháte to 
často?
To přičítám hlavně oblečení. Mám zkušenost, 
že když si na sebe vezmu barevný svetr, kalhoty 
a boty pastelové barvy a výrazné brýle, ty barvy 
mi přinesou pozitivní náladu. A zdá se mi, že 
i lidé se na mě víc usmívají. Ale třeba je to jenom 
shovívavý úsměv, třeba si jen říkají, zase něja-
ký barevný blázen, ten ale vypadá. Moje sbírka 
k probouzení pozitivní nálady čítá aktuálně 
jednatřicet brýlí.
 
Nejde jenom o váš styl. Přijde mi, že v sobě 
máte vrozenou laskavost.
Víte, já jsem v podstatě pesimista, to na mě 
asi přišlo s věkem. Ale i když mám dojem, že se 
svět řítí do pekel, probouzí se ve mně povinnost 
pomáhat ten pád zpomalovat. O to se snažím 
za pomoci talentu, který mi byl dán, a taky tou 
laskavostí, kterou jste zmínila. To je totiž asi 
poslední zbytek mého optimismu.

Jeho poznávacím 
znamením jsou výrazné 
brýle, barevné boty 
a baret. Herec Jan Jiráň 
je od pohledu pohodář, 
který čerpá inspiraci 
třeba při jízdě devítkou.

Často vás tu potkávám, jak někam jdete. Vy 
neřídíte?
Řídím, dokonce rád, po Praze 3 jezdím ale nej-
radši tramvají nebo chodím. Miluju tramvaje, 
dokonce je považuju za inspirativní prostředí. 
Nejenom že si v nich můžu uspořádat myšlenky, 
já tam i rád píšu. V tramvaji jsem napsal řadu 
písňových textů i povídek. V šumu a šepotu ces-

tujících se mi hrnou do hlavy nápady. Nejčastěji 
jezdím devítkou, ta má zastávku pár metrů od 
mého bydliště, ale i kousek od Ypsilonky, kde 
bezmála čtyřicet let hraju. Takže v tramvaji se 
taky učím nové role.
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Kde ještě čerpáte inspiraci? Máte tu třeba své 
oblíbené podniky?
Prostředí žižkovských kaváren a hospod je pro 
mě podobně inspirativní jako tramvaj číslo 9.  
Na snídani občas s rozepsanými zápisky zajdu do 
Dobrotéky, pak se přesunu na oběd k Lampičkám 
nebo k Rohatejm, na víno se vracím do Dobrotéky 
a po představení ještě dělám korektury napsa-
ného textu v Rebels. Teď otevřela nová italská 
vinárna La Vita é bella, tak jsem zvědavý, jaké 
téma tam objevím.

Ve zdejších restauracích jsem vás kdysi vídala 
s Jiřím Lábusem při diskuzi nad nějakými texty.
To je možné, společně tvoříme docela často. 
Tenkrát jsme asi pracovali na audio verzi pří-
běhu o Harrym Potterovi. Na to natáčení rád 
vzpomínám. Trvalo 13 měsíců. Na začátku jsem 
říkal, Jirko, budeš tam namlouvat padesát figur, 
musíme si je správně pojmenovat, aby se ty 

hlasy nepletly. Připravil jsem si velikou plachtu 
a řekl jsem: „Jirko, tenhle kluk je hubený čahoun 
s pihami. Jak ho namluvíš?“ A Jirka nabídl jeho 
hlas. „Ať je ještě hubenější a pihovatější,“ říkám 
a Jiří zahrál ten nejpihovatější hlas na světě. 
„To je ono!“ vykřikl jsem. „Jak ho děláš?“ Jirka 
přimhouřil oči a povídal: „V tom hlase jsou tři 
procenta Petra, mého spolužáka ze základky, 
deset procent školníka z gymplu a trošku herce 
Vladimíra Kršky z Vinohrad…“ A takhle si připravil 
všechny osoby z knihy. Jak jsem se divil, když se 
za měsíc Jirka zeptal: „A jak mluví tahle postava?“ 

Já mu řekl ta podivná procenta a Jirka ten hlas 
trefil. Je to hlasový mág a génius.

Audioknihám se věnujete řadu let. V roce 2015 
jste dokonce získal cenu Asociace vydavatelů 
audioknih. Můžeme očekávat nějaké novinky?
Ano, s Markem Ebenem jsme právě dokončili 
pokračování jeho Myšlenek za volantem. Děti 
se zase můžou těšit na audioknihu dalšího dílu 
Deníku malého poseroutky s Václavem Koptou.

Blízko máte taky k tišteným knížkám. Sám jste 
jich několik napsal.
Poslední dvě jsem vydal v roce 2021. Jedna 
z nich vznikla ve spolupráci s Robertem Rytinou, 
jmenuje se Nebojte se opery! — Dvanáct oper-
ních příběhů pro každého. Druhá je Opičák Sun, 
veršovaná dětská knížka s úžasnými ilustracemi 
Zdeňka Sklenáře. Teď společně s Galerií Zdeněk 
Sklenář dokončujeme sbírku Štěstí je zdá se 

Jednotlivé profese 
střídám, takže se z žádné 
nestane rutina

D
ia

lo
g



5
D

ia
lo

g
17

Narodil se 2. února 1957. Od roku 1987 je 
členem Ypsilonky, kde hraje a skládá scénic-
kou hudbu. Provázel dokumentárním seriálem 
Životní styl první republiky a účinkoval taky ve 
filmu, například v pohádce Kačenka a straši-
dla nebo v surrealistické fantasy Otesánek. 
Přes tři desetiletí se věnuje režírování audio- 
knih, některé z nich získaly zlaté a platinové 
desky. Vedle toho je písničkářem a multiin-
strumentalistou — v osmdesátých letech 
tvořil hudební duo s Martinem Stropnickým, 
aktuálně vystupuje s vlastní kapelou Botafo-
go. Napsal několik knih, působí jako publicis-
ta. V minulosti vyučoval na DAMU.

Jan Jiráň

ukryto v kráse. Budou v ní básně o výtvarných 
dílech věhlasných malířů. A ještě jeden roze-
psaný text čeká na to, až si v žižkovské tramvaji 
nebo kavárně najdu čas na jeho dokončení. 

Hrajete, píšete, režírujete. Taky jste hudebník, 
publicista, působil jste jako pedagog na DAMU. 
Jak to všechno stíháte?
Asi jsem od přírody pilný. Mám štěstí, že všechno, 
co dělám, mě baví. Jak navíc jednotlivé profese 
střídám, nestane se z žádné z nich úplná rutina 
a těžko mě potká syndrom vyhoření. V legraci 

říkám, že zatím se věnuju svým koníčkům, a až 
budu velký, rozhodnu se, čím vlastně budu. 

Je ještě něco, co si chcete splnit?
Jsem zvyklý dělat si, co chci a s kým chci. Často 
to bývá na úkor peněz, ale jedině díky téhle svo-
bodě jsem spokojený. Pokud se mi bude nadále 
dařit pracovat s milými lidmi, s přáteli a při tom 
přepínat mezi jednotlivými profesemi, jak uznám 
zrovna za vhodné, bude to pro mě splněný sen.

Jak relaxujete?
Třeba při četbě. Taky se rád kochám kvalitním 
výtvarným uměním nebo si dopřávám čajové 
dýchánky. V kavárnách si ale čaj nedávám. Svůj 
oblíbený si nosím pořád s sebou.

To je hodně neobvyklé, stejně jako váš 
tlačítkový telefon.
Tlačítkový telefon je fajn věc. Jsem bez inter-
netu, bez mailu, a tak nemusím nonstop sledo-
vat displej. Občas ale ten svůj maličký přístroj 
v tramvaji taky pohladím, aby mu nebylo líto, že 
ostatní cestující to dělají. Baví mě pak sledovat 
udivené pohledy ostatních pasažérů, kteří se do-
hadují, co je ten můj mobil za zajímavý výstřelek 
nejmodernější techniky.

Na začátku roku si spousta lidí dává novoroční 
předsevzetí. Co vy na to?
Není to špatná věc, aspoň jednou za rok se nad 
sebou zamyslet. Bylo by ale lepší žít v souladu se 
sebou samým pořád, nejen pár týdnů v lednu, 
kdy zpravidla začínáme zase kouřit a nadávat. 
Všichni víme, že pevná vůle není zrovna rozšíře-
nou vlastností. Docela by se mi líbilo, kdyby se 
k sobě lidé chovali tak, jak se chovají ke svým 
domácím mazlíčkům. Taky jste si určitě všimla, 
že zvířatům bychom kolikrát snesli modré z nebe, 
a na sebe jsme jako psi. 

Takže vy si novoroční předsevzetí nedáváte?
Novoroční ne. Ale jedno mám a snažím se jím 
řídit celý život. Moje maminka — mimochodem 
ona i tatínek pracovali v oblasti módy — mi 
kladla na srdce, že správný muž, když vyjde na 
ulici, má mít klobouk na hlavě, čisté boty a čisté 
svědomí. A o to se snažím. Jen místo klobouku 
na hlavě střídám jeden ze svých osmi barevných 
baretů. To kvůli tomu optimismu. 

Jsem zvyklý dělat si, co 
chci a s kým chci, často 
na úkor peněz
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Atrium nabídne  
návštěvníkům  
kvalitnější akustiku

Žižkovské Atrium začalo už na 
podzim vylepšovat svůj sál. Ná-
vštěvníci tu teď najdou pohodlnější 
židle, do konce ledna pak přibydou 
akustické panely, které výrazně 
umocní koncertní zážitky. Mezi 
dalšími chystanými vylepšeními 
prostoru je pak třeba i nové scé-
nické osvětlení.

Další zásadní novinkou je příchod 
violoncellisty Tomáše Jamníka na 
pozici dramaturga. Ten stojí na-
příklad za koncertní řadou Hudba 
na dosah, při níž se z koncertního 
sálu stane hudební obývák. Každé 
vystoupení uvede stručným vý-
kladem publicista Boris Klepal. Po 
vystoupení budou mít pak poslu-
chači možnost potkat se s účin-
kujícími umělci. Mezi nimi budou 
přitom interpreti klasické i méně 
tradiční komorní hudby. „Publiku se 
v letošním roce představí například 
houslista Josef Špaček a mezzo-

sopranistka Markéta Cukrová. Dále 
u nás zahraje dechový soubor Trio 
Slavic, hobojista Vojtěch Podrou-

žek a houslista Jan Novák, který 
zvítězil v soutěži Pražské jaro. Ze 
soudobé hudby uvedeme Ensem-
ble of Futurist Noise Intoners nebo 
autorský recitál skladatele Matou-
še Hejla,“ zve Tomáš Jamník.

Nabídka Atria zahrnuje taky 
komunitní akce. Patří mezi ně 
swapy s charitativním přesahem, 
během nichž můžete nabídnout 
k výměně nevyužívané předměty 
z domácnosti. Prvního března se 
tu pak budou vyrábět masky na 
masopustní oslavy, ke kterým se 

připojí i Vozovna. Kulturní centrum 
v Hartigově ulici připravuje na 
březen taky čtvrtý ročník festivalu 

KniŽižkov dětem. Ten vás letos 
znovu seznámí s produkcí malých 
nakladatelství, knížky si navíc bu-
dete moct koupit.

Na duben má Atrium společně 
s Vozovnou a dalšími spřízněnými 
organizacemi v plánu Žižkonoce ve 
stylu bojovky. Ve stejném měsíci 
začne pak v jeho galerii výstava 
zaměřená na lidskou kreativitu. 
Představí se na ní umělci mapující 
kreativní postupy předchozích ge-
nerací, především období normali-
zace, ale i současní tvůrci. 

Sál v Čajkovského ulici láká letos nejen  
na pestrý program, ale taky na lepší 
ozvučení. Vedle koncertů a výstav  
se tu budou konat i komunitní akce. 
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V dubnu začne výstava 
zaměřená na lidskou kreativitu
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Štefan Ličartovský, současný vedoucí klubu, 
začal boxovat ve svých čtrnácti letech. Vedle 
výcvikového programu pro nejmenší se teď bez 
nároku na odměnu věnuje taky lidem s hendike-
pem a osvětě v oblasti prevence rizikových jevů. 
Jeho vzorem je přitom zesnulá boxerská legenda 
Rudolf Obid. Podle Ličartovského je dobrým zá-
kladem do života, když děti mají možnost vzhlížet 
k někomu s kladnými vlastnostmi. „Ideál- 
ní je, aby dotyčný byl disciplinovaný, spolehlivý 
a férový,“ říká. Podobné vlastnosti získávají kluci 
a holky právě i v rámci tréninků. Naučí se totiž 
nejen ubránit se agresorům a šikaně, ale taky 
vybudovat si respekt v týmu a naopak si vážit 
všech jeho členů bez ohledu na sociální přísluš-
nost. Snahou Ličartovského zkrátka je podporo-
vat ve svěřencích nejenom zájem o box a další 
bojové sporty, ale taky smysl pro zdravý životní 
styl a fair play.

Klub má dlouholetou podporu Prahy 3, spolupra-
cuje i s místním orgánem sociálně-právní ochra-
ny dětí. Svoje útočiště našel v prostorách Centra 

kontaktních sportů na Havlíčkově náměstí. Malí 
boxeři a jejich rodiče vytvořili postupem času 
komunitu lidí, kteří společně navštěvují boxerské 
soutěže a chodí na pěší výlety. Přidat se k nim 
může kdokoli z řad dětí, mládeže i seniorů. „Na-
pište mi e-mail na lici@centrum.cz a domluvíme 
se,“ vyzývá Ličartovský. V případě kluků a holek 
je nutný souhlas rodičů, u osob s hendikepem 

lékařský posudek povolující trénink. „Pokud by se 
našel někdo, kdo by chtěl naše snahy podpořit, 
budu rád. Vedle finančního příspěvku se nám 
vždycky budou hodit cvičební pomůcky nebo 
nějaká specifická pozornost pro sportovce se 
znevýhodněním,“ zmiňuje trenér. 

Klub Julius se specializuje na výcvik boxu.  
Malí zájemci z Trojky ho najdou v prostoru  
Centra kontaktních sportů, které sídlí na  
Havlíčkově náměstí.
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Přidat se může kdokoli 
z řad dětí, mládeže 
i seniorů
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Romea nabízí vlastní 
zpravodajství  
i stipendia pro studenty

Romská mediální a vzdělávací organizace 
posiluje přes dvacet let povědomí o Romech 
a romské kultuře. Její aktivity zahrnují 
informační servis i podporu studentů.

Jedním z hlavních projektů Romey je Paměť 
Romů, který představuje osudy vybraných přísluš-
níků etnika od druhé světové války po současnost 
jejich vlastníma očima. Organizace taky vydává 
měsíčník Romano voďi zaměřený na kulturu 
a umění, který si ale všímá i aktuálních společen-
ských problémů, například anticiganismu nebo 
sociálního vyloučení. Magazín zároveň představuje 
zajímavé romské osobnosti. Online zpravodajství 
se potom věnuje zpravodajský server Romea.cz,  
kde zájemci najdou vedle textů i videoreportá-

že nebo záznamy z tiskových konferencí. Škála 
činností organizace sídlící v Korunní ulici je ale 
mnohem širší: Vydává vlastní publikace, pořádá 

volnočasové aktivity pro děti a tematické kurzy. 
Mezi jejich lektory patří třeba novinář, spisova-
tel a žižkovský rodák Patrik Banga, který získal 
v roce 2023 za autobiografii Skutečná cesta 
ven cenu Magnesia Litera. Kniha vyjde v anglič-
tině a arabštině, chystá se i německý a italský 
překlad. V září ji autor představil zahraničnímu 
publiku na knižním festivalu v newyorském Bro-
oklynu.

Romea má taky vlastní stipendijní program. 
Funguje od roku 2016 a dosud podpořil 350 rom-
ských studentů částkou téměř 12 milionů korun. 
„Od začátku jsme udělili 605 stipendií, loni to 
pak bylo ještě dalších 101, což je historicky nej-
víc,“ upřesňuje ředitel organizace Zdeněk Ryšavý.  
Každý středoškolák má nárok na 15 000 korun,  
student vyšší odborné školy dostane  
21 000 korun, vysokoškolák 26 000 korun.  
„Program zahrnuje i neformální zážitková 
setkávání nebo doučování a práci s mentory, 
kteří studentům pomáhají překonávat překážky,“ 
vysvětluje manažer Štefan Balog. 
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volnočasové aktivity pro 
děti a pořádá kurzy
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Na úřadu práce se 
můžete registrovat 
online

Se začátkem roku 2025 přichází významná 
změna v podávání některých žádostí na 
úřadu práce. Dosud bylo možné v klientské 
zóně Jenda vyřizovat například rodičovský 
příspěvek, přídavek na dítě nebo příspěvek 
na bydlení. Nově platforma umožní taky 
podání žádosti o zprostředkování zaměst-
nání a podporu v nezaměstnanosti. Pokud 
tedy měníte práci, můžete všechno vyřídit 
pohodlně z domova.

K přihlášení do systému potřebujete elek-
tronickou identitu občana, jako je bankovní 
identita nebo eObčanka, a chytrý telefon, 
případně jiné zařízení s připojením k in-
ternetu. Své záležitosti tak můžete vyřešit 
odkudkoliv a kdykoliv. Všechny formuláře 
jsou navíc srozumitelné a přehledné. 

Díky propojení systému Jenda s dalšími 
státními databázemi nemusíte ve většině 
případů dokumenty dokládat. Úřad práce 
si potřebné informace, například o před-
chozím zaměstnání nebo odvodech na 
důchodové pojištění, zjistí sám. Pokud bude 
ve vašem případě přece jen potřeba nějaké 
dokumenty doložit, Jenda vás na to upo-
zorní. Jestli nemáte po ruce skener, vyfoťte 
je svým telefonem a nahrajte přímo do 
systému. 

Jakmile žádost odešlete, je automaticky 
přenesena do informačního systému úřadu 
práce, kde probíhá její kontrola. Zaměstnan-
ci ověří údaje, a pokud je potřeba něco dopl-
nit, znovu obdržíte upozornění e-mailem, 
textovou zprávou nebo přímo v Jendovi. 
Výsledek — například rozhodnutí o přizná-
ní podpory — si můžete stáhnout online, 
případně vám dorazí poštou. 

Pokud z nějakého důvodu nemůžete nebo 
nechcete využít online podání, máte nadále 
možnost zajít na kontaktní pracoviště úřadu 
práce a žádost vyplnit online společně se 
zaměstnancem. Díky tomu nebudete už po-
třebovat žádné tištěné formuláře. Klientskou 
zónu Jenda si můžete vyzkoušet na adrese 
jenda.mpsv.cz nebo po naskenování kódu. 

SOS hodinky nebo SOS tlačítko připevněné na přívěsku 
umožňují seniorům kontaktovat asistenta služby Chytrá 
péče, kdykoli se ocitnou v nebezpečí, mají pocit nejistoty 
nebo si nevědí rady. Napojení na systém se jim tak hodí 
nejenom při úrazu, ale třeba i v případě, že zabloudí na 
procházce. SOS zařízení dokáže rozpoznat některé krizové 
situace taky automaticky — detekuje například riziko pádu 
nebo delší dobu bez pohybu a upozorní na to asistenta. 
Ten se následně spojí s uživatelem přístroje a v případě 
potřeby mu zajistí pomoc. Jeho přesnou polohu přitom 
snadno zjistí díky integrované GPS navigaci. Na SOS 
hodinky nebo tlačítko je navíc možné volat stejně jako na 
mobilní telefon. To může využít jak asistent, tak i rodinní 
příslušníci. „Naším cílem je, aby lidé ve vyšším věku mohli 
co nejdéle zůstat ve svém domácím prostředí, aniž by při 
tom ztratili pocit bezpečí. Právě zařízení pro nouzové vo-
lání je způsob, jak podpořit seniorky a seniory v aktivním 
životě,“ říká místostarostka Nikol Kroužek. 

Zařízení si uživatel vypůjčuje bezplatně na základě smlouvy 
na deset let. Platí jenom měsíční paušál za asistenci ve výši 
180 korun, což je polovina celkové sumy — zbytek hradí 
městská část. „Na Praze 3 momentálně využívá systém 
přibližně šest desítek osob a hlásit se můžou i další,“ říká 
Zdeňka Hošková z odboru sociálních věcí. Pokud máte zájem 
SOS hodinky nebo SOS tlačítko využívat, volejte na číslo  
222 116 451 nebo pište na e-mail hoskova.zdenka@praha3.cz. 
Podrobnosti najdete na webu chytrapece.cz. 

Hodinky, 
se kterými 
se neztratíte 

Seniorům na Trojce pomáhá 
bezpečnostní systém, který 
jim poskytuje městská část ve 
spolupráci s organizací Chytrá péče. 
Má podobu multifunkčních hodinek.
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Michal Škrabal:  
Odmítám tvrzení, 
že čeština upadá

V Atriu je až do 
března k vidění 
výstava Slovo od 
slova, která mapuje 
současnou češtinu. 
Podílel se na ní 
i Michal Škrabal 
z Ústavu lingvistiky.

Součástí výstavy je taky doprovodný program. 
Jak vznikal?
Vymýšleli jsme, čím bychom mohli návštěvníky 
— a zejména školáky — zaujmout, hledali jsme 
zajímavosti, prolézali hlubiny našich korpusů. 
Mým soukromým cílem bylo potom přenést 
na druhé, tedy na laiky, svou fascinaci jazykem 
probuzenou každodenní interakcí s jeho nejrůz-
nějšími uživateli.

Co přesně zahrnuje projekt Čeština 2.0, na 
který se výstava odvolává?
Vypomůžu si podtitulem Hacknuté češtiny: 
jde o „neortodoxní slovník dnešní mateřštiny“. 
Specifické na něm je, že jeho obsah tvoří sami 
uživatelé. Přispívají do něj výrazy nejen novými, 
ale i slangovými a regionálními. To všechno jsou 
vrstvy češtiny, které bývají zvláště ve školách 
přehlíženy, což je škoda. A uživatele to, zdá se, baví 
— heslář má momentálně kolem 30 tisíc hesel.

Reaguje současná výuka ve školách 
dostatečně rychle na vývoj jazyka?
Nejsem pedagog ani didaktik, takže se opřu jen 
o své dojmy a odpovím trochu vyhýbavě. Zdá 
se mi, že vývoj techniky je v posledních pár  
dekádách tak překotný, že ho nestíhá ani leckte-
rý odborník ve svém oboru. Na jazyce se překot-
nost projevuje taky, není to ale tak, že bychom si 
ze dne na den přestávali rozumět. Spíš si rozu-
mět nechceme. Místo dialogu vedeme mimoběž-
né monology, vedeme kulturní války a hejtujem 
se navzájem.

Co má vliv na vývoj slovní zásoby češtiny obec-
ně a co konkrétně v dnešní době?
Jazyk je společenský konstrukt, je odrazem spo-
lečnosti. Tím, jak se mění společnost, mění se 
i jazyk. Nechám na každém z nás, jestli společen-
ský vývoj v poslední době vnímá pozitivně, nebo 

negativně. Já rozhodně odmítám nepodložené 
tvrzení, že naše mateřština upadá, že ji angli-
cismy przní omladina a tak dál — zkrátka stále 
tytéž litanie. Až všichni přejdeme na angličtinu, 
budou snad namístě. Zatím ale můžeme kon-
statovat, že čeština je ve velmi dobré kondici 
a flexibilně vstřebává všecky vlivy.

Je teď užívání češtiny volnější než třeba před 
dvaceti lety?
Přál bych si tomu věřit. Přál bych si, aby se 
věčně nerajtovalo tolik po formě na úkor obsahu, 
aby se gramanáckové neposmívali lidem, že 
neumějí čárky, přechodníky nebo — nedejbože! 
— psaní i/y. V tom ohledu sehrávají zásadní roli 
učitelky a učitelé. Přejme si víc těch osvícených 
a tolerantních, kteří se neukájejí rozdávajíce pět-
ky za diktáty, ten ohavný český školní fetiš… 

Přál bych si, aby se 
nerajtovalo tolik po 
formě na úkor obsahu
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Přemysl Pitter: 
Žižkovský táta dětí ulice

Vychovatel, pedagog a kněz zasvětil svůj 
život pražským dětem. Praha 3 si připomíná 
sto třicet let od Pitterova narození figurkou 
v žižkovském betlému.

Ze zákopů 1. světové války se vrací do rodné 
Prahy unavený voják. Je to Přemysl Pitter, který 
se jako jediný ze sedmi dětí v rodině tiskaře 
dožil dospělosti. Brzy mu skonali i rodiče a sotva 
plnoletý Přemysl se musel začít starat o podnik. 
Nedařilo se mu a mladík, na něhož osud naložil 
přílišnou zátěž, se v zoufalství pokusil o sebe-
vraždu. Přežil. Když pak v Evropě zaduněla děla, 
přihlásil se do armády. Hrůzy války ho přivedly 
k víře v Boha a Přemysl si slíbil, že pokud přežije, 
zasvětí mu svůj život. To, že později překonal taky 
břišní tyfus a malárii, ho ve víře jenom utvrdilo.

Poválečná Praha se zdála Pitterovi chudší. Došlo 
mu, že umouněné děti, které potkával, jejich rodi-
če, často matky samoživitelky, nezvládají. Otcové, 

pokud nepadli, byli v zajetí nebo v legiích. Tehdy 
se rozhodl, že pro děti ulice vytvoří útočiště. 
Jeho první krok byl ale skromnější. V říjnu 1920 
uspořádal v zahradním altánku restaurace Na 

Výšině v Libušině, dnešní Kubelíkově ulici besíd-
ku, kde se zpívalo, hrály se hry i divadlo. Další 
neděli se všechno opakovalo a brzy se přidaly 
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Pitter s dětmi na snímku z roku 1946

Přemysl Pitter 
si dopisoval například 
s Mahátmou Gándhím
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Děti v herně Milíčova domu ve 30. letech 20. století

Přemysl Pitter v květnu 1952

Milíčův dům v roce 1955

středy a sobotní odpoledne. To trvalo šest let, 
až majitel domu celé společenstvo vypověděl. 
Důvodem mohlo být i to, že se Pitter stal trnem 
v oku prvorepublikovým úřadům — vadila jim 
jeho veřejná vystoupení, na nichž kromě jiného 
varoval před vstupem do armády. Došlo to tak 
daleko, že si odseděl dva měsíce na Pankráci. 
Nepomohly ani přímluvy jeho významných pod-
porovatelů, třeba Alberta Einsteina. 

Přes všechny problémy Přemysl Pitter nepole-
vil. Cestoval, dopisoval si s osobnostmi celého 
světa, například s Mahátmou Gándhím, a taky 
stavěl. Získal totiž pozemek přímo na vrchu 
svatého Kříže, kde se rozhodl vybudovat vysněný 
útulek. Ten nakonec musel kvůli směně parcel 
postavit pod kopcem. Na Štědrý den roku 1933 
konečně dům pojmenovaný po reformním kaza-
teli Milíčovi z Kroměříže otevřel. Z počátku sem 

chodilo asi šedesát dětí. Dvě chlapecké a jedna 
dívčí skupina se ale postupně rozrostly až na  
150 členů. Děti zpívaly, hrály divadlo, chodily na 
výlety, na zahradě pěstovaly zeleninu a květi-
ny, taky vařily a umývaly nádobí. Dbalo se i na 
hygienu, ti nejchudší tu dostávali šatstvo. Když 
roku 1937 zemřela šestnáctiletá Editka, která 
sem docházela, darovala její matka připravené 
věno Pitterovi. Ten za ně pořídil pozemek v Mýtě 
u Rokycan, na němž brzy vyrostla malá ozdravov-
na pro děti z nejchudších žižkovských rodin. 

Milíčův dům fungoval i za války a německou 
okupaci přežil bez úhony taky jeho zakladatel. 
Když si pro něj v roce 1944 přišlo gestapo za to, 
že pomáhal po nocích nosit pražským Židům 
jídlo, následoval výslech v Petschkově paláci. 
Pitter ale nakonec vyvázl. Po válce pak zajistil, 
že staré zámky v Olešovicích, Kamenici, Štiříně, 

Lojovicích a Ládví sloužily pro zotavení dětí 
z koncentračních táborů, nemocných i těch, co 
ztratily rodiče. Jeho snažení přervala až 50. léta. 
Došlo k zestátnění Milíčova domu i další šikaně, 
která vyústila v hrozbu Pitterova zatčení a umís-
tění v jáchymovských dolech. Ten na nic nečekal 
a utekl do západního Německa, odkud se později 
dostal do Švýcarska. Tam taky roku 1976 zemřel. 
Jeho zásluhou vyrostl v Kostnici na místě upále-
ní Jana Husa a Jeronýma Pražského pomník. Od 
roku Pitterovy smrti sídlí v Milíčově domě mateř-
ská škola stejného jména a nově připomíná jeho 
odkaz taky postavička v žižkovském betlému, 
který můžete vidět do konce ledna v infocentru. 

V 50. letech došlo 
k zestátnění Milíčova 
domu a Pitterově zatčení
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Ivan Jemelka: Fitinka
V baráku v Ježkovce jsme měli před lety ve sklepě prádelnu. 
Kdysi tam byly pračky a mandl, ale zůstala jen betonová vana 
na máchání. Partaje v prádelně skladovaly nepotřebné krámy. 
Jednou za pár let se v přízemí objevila výzva správy domu, 
abychom si to harampádí odnesli. To se ale nikdy nestalo, tak-
že správa prádelnu vyklidila a zamkla. Dveře potom brzy někdo 
vylomil a opřel tam o zeď vypráskané běžky nebo něco jiného, 
a tak to všechno začalo nanovo. 

Tehdy v říjnu se ale do prádelny nastěhoval Fitinka. Bezdomo-
vec proslulý od Seifertovy ulice nahoru. Jezdil tudy s kárkou, 
na které vozil všelijaké trubky nebo i staré karmy a bojlery. 
Hlavně se ale každého ptal na fitinky. Na ty instalatérské 
spojky. „Nemáš fitinky? Fitinky, máš?“ Proto se mu začalo říkat 
Fitinka. Proslýchalo se, že je vyučený a za pár korun v bytě 
spraví cokoli. Z našeho domu to ale nikdo nevyzkoušel. Fitin-
kovi bylo tak k padesáti. Vysoký, hubený a měl malou kulatou 
hlavu. Jinak docela obyčejný chlapík.

V listopadu začala Fitinku doprovázet po horním Žižkově žen-
ská. Mladší, nejmíň o hlavu menší štíhlá blondýna na krátko, 
s dětsky nevinným výrazem. Všude chodili spolu. Fitinka se k ní 
choval jako kavalír. Už začínalo být chladno. V bundách z druhé 
ruky a s kapucemi přes hlavu sedávali na parapetu večerky 
v Kubelíkově ulici, na lavičce na Churchillově náměstí nebo 

jinde po Žižkově. Fitinka jí vždycky něco krájel, mazal, naléval 
nebo podstrkoval. 

Kárku tahali společně a spolu taky obývali naši prádelnu. Měli 
tam pořádek, skříň, police, matrace, spacáky, a dokonce repro-
dukci Špálovy Kytice na zdi. Proto to všichni z baráku snášeli. 
A víc než to. Na schodech do sklepa se objevily krabice mlíka 
nebo i banány a pomeranče. Zavedlo se nechávat tam něco 
z nákupu a časem i starší kusy oblečení. 

Skončil listopad, přišel první advent, ranní mlhy a noční mrazí-
ky. Fitinka někde sehnal větrník, co fouká teplý vzduch. Připojil 
ho ve sklepě na společnou zásuvku. Obešlo se to bez námitek. 
Navíc na schodech do sklepa někdo nechal dětské vánoční 
výkresy a několik skleněných koulí. Nějaké ozdoby tam pak byly 
skoro každý den a po druhé adventní neděli stál na schodech 
i malý umělý vánoční stromek.

Jenže začaly mrazy a najednou byla bezdomovců plná prá-
delna a s nimi i rámus a nepořádek. Proti tomu Fitinka nic 
nezmohl. Tak jednoho dne ta mladá advokátka seshora vzala 
svého pitbula, zavolala měšťáky a společně tu prádelnu vykli-
dili. Na schodech potom ještě dva týdny po Novým roce kysla 
mlíka a plesnivěly rohlíky jako památka na naši marnou snahu 
tenhle svět nějak polepšit.  

Petr Štengl: StB
Brácha disident, matka vystoupila ze strany po vysočanskym 
sjezdu, otec vystoupil ze strany v sedmdesátym šestym, kdy už 
měl brácha po studiích na vysoké škole. A moje největší eso,
strýc z matčiny strany — major StB! Ta myšlenka mně kroužila 
neustále hlavou. Major StB, major StB.

Domluvil jsem si se strýcem návštěvu v Bartolomějský. Byl 
jsem nervózní, tak jsem si musel odskočit na záchod a cvak-
nout si z placatky. Popovídali jsme si pěkně. Dokonce vytáhl 
z proskleného baru láhev gruziňaku, abych pořád nemusel lítat 
na záchod.

Moje práce se mi začala čím dál tím víc zamlouvat. Mým 
rajonem operativce byl obvod Prahy 3. Tak jistě, žádný učený 
z nebe nespadl. Občas se něco nezadařilo, něco se vymklo 
z rukou. To jsem pak chodil na kobereček, ve skutečnosti na 
gruziňak, a za trest jsem vyfasoval sledovačku. Strýc nade 
mnou držel ochrannou ruku. A takhle to šlo zvesela až do 
tý debilní revoluce. „Okamžitě ke mně přijeď,“ vyštěkl hlas 
z telefonu, „posílám vůz, čekej před barákem.“ Kdepak, tohle 
nevypadalo na koňáček. „Všude tu teď pobíhaj lidi, už jsou 
v kartotéce, potřebuju svůj spis, no a ty bys možná taky měl…“

Kartotéka se táhla dole suterénem. Všude spousty lidí, každej 
se v něčem přehraboval. Báby z kartotéky seděly u stolu, měly 
rozmazaný šminky a žmoulaly kapesník. Naštěstí byli s odvá-
žením karet tak v půlce. Stal jsem se neviditelným, jak jsem 
měl nacvičeno z terénu. Zakrátko jsem už opět seděl u strýce 
a pozoroval, jak skartovačka labužnicky chroupe spisy.

„Tak, jak jsme se domluvili, jo?“

„Jasně,“ přikývl jsem hlavou.

Ozvalo se zaklepání na dveře.

„Dále, jen dále,“ pobídl strýc.

Do dveří nakoukl jakýsi mladíček s plnovousem a tlustými 
brýlemi.

„Tohle je občanské zatčení,“ pronesl slabým hláskem.

„Klid, jen klid,“ chlácholil ho strýc.

„Tohle je taky občanské zatčení,“ řekl jsem mládenci. Ten už byl 
zticha, jen stál a rozpačitě se rozhlížel.

„Tak, pánové, asi vyrazíme,“ pobídl nás strýc.

„A vy půjdete s námi,“ ukázal prstem na mladíka.

„Když, já tu mám převzít…“

„Jediný, co je tu tak k převzetí, je tohle,“ řekl strýc a vytáhl 
z baru skoro plnou lahev, kterou hbitě schoval do hlubokých 
kapes svého kabátu.

„Tak dem…“ zavelel strýc, a tak jsme vyšli na mráz.

„Ehm, asi bych se přece jen měl nahlásit…“ špitl nesměle 
hoch.

„Ano, to ano, určitě. Vy napíšete podrobnou zprávu o občan-
ském zadržení a odnesete ji do podatelny na ústředí.“

Chlapec horlivě přikyvoval hlavou.

„A hele, už nám to jede,“ popostrčil mě strýc.

Z okénka tramvaje jsme házeli po mladíkovi viktorky a křičeli: 
„Ať žije Havel! Ať žije Havel!“ Přišel jsem dom, z igelitky vytáhl 
pomačkanou složku. Mé krycí jméno bylo přeškrtnuto tlustou 
červenou fixou a stálo tam psáno: Nepoužitelný ani do admi-
nistrativy.  
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Hugo Kysilka, 
malíř

Byt na Žižkově jsem dostal v roce 1980. 
Pokud bych tvrdil, že 80. a 90. léta tuhle 
čtvrť pozitivně změnila, tak bych lhal. Spíš 
naopak. Hlavně tím, jak se třeba v 90. le- 
tech zvyšoval počet zastaváren a heren. 
Osobně si myslím, že postupné vylepšová-
ní tváře Žižkova začalo s nástupem nového 
století. Upřímně mě fascinuje dynamika 
nové výstavby, zateplování starých domů 
a rekonstrukcí. 

Proč se Žižkov stal čtvrtí mého srdce, 
není složité vysvětlit. Leží téměř ve středu 
Prahy, všechno důležité tu máme po ruce, 
jsou tu dvě silné tramvajové linky 9 a 11, 
k tomu autobus 207. Co víc si přát… Tohle 
místo rád tematizuji i ve svých obrazech. 
Před lety jsem se rozhodl, že vytvořím 
cyklus Svéráz pavlačí a strmých uliček. 
Nakreslil jsem asi 20 obrazů, přičemž 
předlohou mi byly černobílé fotografie 
z let 1920 až 1970, a vystavil je ve vyhlíd-
kové části žižkovské televizní věže. Téměř 
všichni hosté, kteří se výstavy zúčast-
nili, byli uchváceni. Možná trochu mými 
obrazy, především ale pohledem na starý 
Žižkov, na jeho valbové střechy, vnitroblo-
ky a pavlače. Většina se s tím pohledem 
setkala poprvé. 

Když se přesuneme do současnosti, musím 
zase zmínit to obrovské množství různých 
bister a bufetů s kuchyněmi od čínské, viet-
namské, gruzínské přes tureckou a uzbec-
kou až po italskou. Jsem přesvědčený 
o tom, že právě škála nabídek v kulinářské 
oblasti nádherně podbarvuje atmosféru 
Žižkova. A co je nejvíc, v těchto provozov-
nách se stáváte dobrým známým. Ten 
samý pocit mám i v obchodech, lékárnách, 
železářstvích nebo ve vietnamské prodejně 
potravin. Vcházím a vím, že si mě proda-
vač pamatuje. Tohle je totiž čtvrť, kde se 
bydlí, kde nekvete turismus jako v centru 
Prahy. Tady se denně setkávám v podstatě 
se stále stejnými sousedy a zdravíme se 
třeba jen pokývnutím hlavy. Nedávno jsem 
namaloval obraz, jehož ústředním námětem 
je Hartigova kavárna. Víte, jak jsem ho na-
zval? S odkazem na Járu Cimrmana — Na 
Žižkově by chtěl žít každý. 
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Zsolti Katona přináší už patnáct let 
na Jiřák chuť Maďarska. Nedávno 
taky obdržel Bernardovu cenu za 
to, že zachránil chlapce z auta 
potápějícího se do Vltavy.

Vyrůstal jsem na Slovensku kousek od maďarských 
hranic. Doma jsme mluvili maďarsky a jedli výhradně 
maďarská jídla. S chutí je vařila moje babička. Dnes sice 
žiju na Vinohradech, moje kořeny jsou ale jasně dané. 
Do Maďarska jezdím už roky za rodinou — a nikdy se to 
neobejde bez pořádné ochutnávky. Jedna taková započala 
mou současnou profesní dráhu. Před patnácti lety jsem 
si přivezl výslužku ze zabíjačky. Pikantní klobásy, domácí 
špek, kus vánoční šunky… Prostě něco úplně jiného, než 
na co jsou Češi zvyklí. Kamarádům to hrozně chutnalo, 
tak jsem zkusil představit tenhle sortiment na trzích na 
Jiřáku. A vidíte, pořád jsem tady. Před třemi lety jsme 
dokonce otevřeli obchod ve Vinohradské ulici.

Jak na Jiřáku, tak v Maďarských lahůdkách u Zsoltiho 
nabízíme tradiční maďarská jídla jako perkelty nebo 
polévky, všechno připravené z poctivých surovin a podle 
receptů mojí babičky. Vedle teplých pokrmů u nás najdete 
hromadu lahůdek — klobásy, pršuty, nakládanou zeleninu, 
brynzu, tvarohy, pasty z paprik a rajčat i další přísady, kte-
ré jídlu dodají šmrnc. V sezoně máme navíc čerstvou zele-
ninu a ovoce. Pro suroviny a plodiny jezdíme do Maďarska 
nebo maďarské části Slovenska. Taky spolupracujeme 
s farmáři pěstujícími šetrně vůči přírodě. A víte co? Díky 
téhle práci mám pocit, že si každý den dávám na talíř své 
dětství.

TIP PRO VÁS
Zkuste si sem tam udělat bezmasý oběd. Uvařte půl kila 
našich širokých nudlí, nakrájejte celou hlávku zelí, osma-
hněte ho zprudka na troše sádla dozlatova, osolte a ope-
přete podle chuti. Pak všechno smíchejte a máte výborné 
staromaďarské jídlo pro celou rodinu. Tak dobrou chuť. 

Kus Maďarska 
na Vinohradech



Re
la

x
28
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Likvidace posledních veřejných grilů na Praze 3 
je selháním radnice
Matěj Michalk Žaloudek (Zelení), koaliční zastupitel

Trojka je jen (velký) kousek skládačky
Jan Bartko (Piráti), radní

Vedení radnice rozhodlo, že nechá odstranit 
griloviště na jihovýchodním úpatí Parukářky. 
Veřejnosti tam slouží tři grily a piknikové sto-
ly. Zelení byli jako jediní proti. Důvodem má 
být to, že se u grilů scházejí lidé (překvape-
ní!) a hlučí, často do pozdních hodin. Tohle 
téma v debatě na radnici vůbec není nové. 
Je to jen pár let, co se zrušily grily, které byly 
na Parukářce o kousek dál nahoře, protože 
lidi bydlící v blízkosti obtěžovaly výpary z gri-
lování. Samozřejmě se tehdy argumentovalo 
tak, že grily pod kopcem problematické 
nejsou. Následně tehdejší starosta Ptáček 
prosadil i zrušení grilů na Židovských pecích 
— i tam grilování obtěžovalo obyvatele v při-
lehlých vilách. A i tehdy byla argumentace: 
grily ano, ale ne zde. Dopadlo to, jak se dalo 
čekat. Nakonec začaly vadit i ty poslední 
grily. Asi je nakonec každé místo nevhodné. 
Postavili grily, ale grilovali jim tam lidi.

Přijde mi, že problém porušování nočního 
klidu se neřeší odstraněním grilů. Stejně 
jako řešením bezdomovectví není odstranění 
laviček, stejně jako řešením rasismu nejsou 
segregované školy, stejně jako se péče o lidi 
s postižením neřeší jejich odsunem z Prahy. 
Všechna tahle „řešení“ konzervativců jsou 
jen odsouváním problémů na jindy a jinam. 
Neschopnost radnice vymáhat vlastní pra-
vidla není dost dobrý důvod k tomu, že gri-
lovat nebude nikdo. Griloviště v parcích jsou 
v evropských městech úplně běžná součást 
veřejného prostoru. Radnice má lidi podpo-
rovat v tom, aby veřejný prostor využívali, ne 
naopak. Odřezání posledních grilů na Praze 3 
není nic jiného než zpráva o selhání radnič-
ních politiků.

Politika je často hnojník. Proto stále více 
oceňuji, jak rozumné koaliční partnery tady 
na Trojce máme. A spolupracuje se nám 
dobře. Někdy se na něčem nedohodneme, 
občas kroutíme hlavou, ale vše je vlastně 
slušné a fér. A pevně věřím, že s našimi 
výsledky je aspoň trochu spokojena většina 
z vás. Rozšiřujeme kapacity škol, sociálních 
služeb či zdravotnictví, obnovujeme veřejná 
prostranství, sázíme stromy… Je to ale „jen“ 
lokální píseček. Aréna, kde se rozhoduje 
o budoucnosti každého z nás, je trochu 
jinde.

Práce ve vládě nám Pirátům ukázala, že mu-
síme přitlačit a bojovat tvrdě za vás, občany. 
Chtěli jsme modernizovat Česko a některé 
výsledky jsou i vidět. Je ale třeba uvědomit 
si, že ne každý politik má na srdci nejlepší 
zájem občanů nebo státu. Je třeba zalátat 
díry, kterými státní kasa přichází o miliar-
dy, které by jinak mohly pomoci občanům. 
Žádný stát asi nikdy nebude v ideálním 
stavu; ten náš na tom ale aktuálně není 
vůbec dobře. Rostou ceny energií, bydlení 
a potravin, selhává zdravotnictví a vzdělává-
ní, občané prostě nebohatnou.

V nadcházejícím roce nás čekají parlamentní 
klíčové volby. Pokud chceme, aby stát praco-
val ve prospěch svých občanů, nemůžeme si 
dovolit politiku ignorovat. Zodpovědný občan 
se nerozhoduje, koho volit, na základě frází 
na billboardech. Každý politik a strana za 
sebou mají dlouhou stopu činů. A činy jsou 
mnohem víc než slova ve formě předvoleb-
ních hesel. Přeji vám pevné nervy do nového 
roku!

Rubrika reprezentuje názory koaličních  
a opozičních  zastupitelů Prahy 3



Nový vnitroblok Lupáčova
Robert Pecka (TOP 09 + STAN s podporou ŽnS), 
koaliční zastupitel

Nová tramvajová trať bude!
Karel Vejvoda (TOP 09 + STAN s podporou ŽnS), 
koaliční zastupitel

Leden je obdobím, kdy všichni bilancu-
jí a zároveň připravují plány na další rok. 
Praha 3 chystá celou řadu investičních akcí, 
o kterých se dočtete v samostatném článku 
uvnitř tohoto čísla. Já jsem si vybral jed-
nu, na kterou se obzvlášť těším. Jedná se 
o investiční akci ve vnitrobloku Lupáčova, 
Táboritská, Chelčického. V současné chvíli se 
připravuje zadávací řízení na výběr zhoto-
vitele, což je první krok k realizaci tohoto 
projektu.

Projekt zahrnuje širokou škálu úprav, které 
zásadně změní tvář tohoto místa. Týká se 
terénních úprav, výstavby zídek a schodišť, 
instalace herních a cvičebních prvků a osvět-
lení. Součástí bude také vysazení stromů 
a zřízení odpočinkových laviček a sedáků, 
což vytvoří příjemné prostředí pro odpočinek 
a relaxaci.

Tento prostor bude využíván především žáky 
ZŠ Lupáčova jako výuková, pobytová a her-
ní plocha. Díky novým herním a cvičebním 
prvkům se zvýší atraktivita a funkčnost 
prostoru, což umožní dětem trávit více času 
venku a aktivně se věnovat různým činnos-
tem. Instalace osvětlení zajistí bezpečnost 
a možnost využívat prostor i v podvečerních 
hodinách.

Předpokládaná cena realizace je do osmi 
milionů korun včetně DPH, což není malá 
investice, ale věřím, že přinese velké benefity 
nejen žákům, ale i obyvatelům z okolních 
domů a blízkého okolí. Termín dokončení 
projektu je plánován na červen 2025. To zna-
mená, že se můžeme těšit na výsledek této 
akce v relativně blízké budoucnosti.

Pokud byste chtěli odebírat můj newsletter 
o novinkách na Praze 3, přihlaste se k jeho 
odběru na webu robertpecka.cz.

Jako předsedu dopravní komise a výbo-
ru pro územní rozvoj mě velmi těší, jak se 
posouvá krůček po krůčku realizace naší 
nové tramvajové trati, která povede přes 
areál nákladového nádraží Žižkov. V listopa-
du získal Dopravní podnik hlavního města 
Prahy stavební povolení, které zahrnuje šest 
nových zastávek: Nový Žižkov, Nákladová, 
Malešická, Nad Kapličkou, Habrová a Sídliště 
Jarov. Délka nové trati bude necelé dva 
kilometry, z toho 1,338 kilometru dvojkolejná 
část, která se v oblasti Třebešína přesune na 
jednu kolej. Taková varianta by měla sloužit 
minimálně pět let a poté má být v rámci 
výstavby Jarovské třídy doplněna o druhou 
kolej a protažena na plánovanou konečnou 
zastávku za areálem Auta Jarov.

V prosinci zástupci Prahy a Českých drah 
podepsali kupní smlouvu na budovu nákla-
dového nádraží Žižkov a přilehlých pozemků 
potřebných pro vybudování tramvajové trati. 
Následně byl nákup za 1,43 miliardy korun 
schválen zastupitelstvem hlavního města 
Prahy.

Podle stavebního povolení bude stavba do-
končena do dvou let od nabytí právní moci. 
V roce 2025 bude Dopravní podnik hledat 
vhodného dodavatele. S největší pravděpo-
dobností by měla výstavba probíhat v průbě-
hu roku 2026, takže bychom se měli po nové 
tramvajové trati svézt nejpozději v roce 2027.

Jsme po dlouhé době svědky toho, jak při 
výstavbě tak velkého množství bytů bude za-
jištěna nejen kvalitní občanská vybavenost, 
ale i adekvátní veřejná doprava. Z takového 
přístupu vedení naší městské části jsem 
opravdu nadšený a jsem rád, že mohu být 
u toho.
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m Kulturní tipy
ŽIŽKOVSKÉ DIVADLO JÁRY CIMRMANA
Štítného 5
kancelar@zjdc.cz
T: 222 781 860, 222 783 260
zdjc.cz 

Kromě inscenací DJC uvádíme inscenace našich dalších 
domácích souborů. Začátky představení v 19.00, pokud 
není uvedeno jinak.

10. pá 	 ⟶ 	� The Stand In, Cimrman English Theatre 
11. so 	 ⟶ 	� Vánoční host, 3D Company 14.00 
		  �Stockholm, 3D Company 
12. ne 	 ⟶ 	� Vánoční host, 3D Company 14.00 
		  Dobrý proti severáku, 3D Company 
13. po 	 ⟶ 	� Etuda není scénka, ZUŠ Štítného / soubor 

KUK
14. út 	 ⟶ 	� Maškaráda, divadlo Aqualung
17. pá 	 ⟶ 	� Ceremoniál Honzy Hraběty, pořad  

k 85. narozeninám Jana Hraběty 
18. so 	 ⟶ 	� Kyberpohádky, 3D Company 14.00
		  �Nohy z jílu, divadlo Aqualung 
20. po 	 ⟶ 	� Válka s mloky, divadlo Aqualung, zadáno 

pro KMD 15.00
		  �Válka s mloky, divadlo Aqualung 
24. pá 	 ⟶ 	� Dobré ráno s Findou, Biograf Jan Svěrák 
25. so 	 ⟶ 	� Velká divadelní pohádka + dětská prohlíd-

ka divadla, 3D Company 14.00 
		  �Dobré ráno s Findou, Biograf Jan Svěrák 
27. po 	 ⟶ 	� Fantastická žena, 3D Company
31. pá 	 ⟶ 	� Agnus dei, 3D Company

ATRIUM ŽIŽKOV
Čajkovského 12/12a 
info@atriumzizkov.cz 
T: 778 722 693 
atriumzizkov.cz

st—ne	 ⟶ 	� Slovo od slova, výstavní projekt, vstup  
zdarma 14.00—19.00

2. čt 	 ⟶ 	� První čtvrtky — Žižkov a Karlín I, společná 
akce žižkovských a karlínských galerií, vstup 
zdarma 17.30—20.30

8. st 	 ⟶ 	� Kafe s farářkou, setkání s farářkou Olgou 
Mrázkovou, vstup zdarma 16.30

21. út 	 ⟶ 	� Čtenářský klub v galerii — Books  
connecting people, výstavní projekt, vstup 
zdarma 18.00

24. pá 	 ⟶ 	� Hudební odyssea — Ivo Kahánek, Irvin 
Venyš a mladí, koncert Akademie MenART, 
cena 200/150 Kč 18.00

26. ne 	 ⟶ 	� O kousek blíž duši — Sama sebou, i před 
lidmi, talk show, cena 650 Kč 13.00—16.30 

27. po 	 ⟶ 	� KideDok v Atriu — 66 sezón + debata 
s režisérem Peterem Kerekesem, promítá-
ní, vstup zdarma 19.30 

28. út 	 ⟶ 	� Eva Krestová a Radim Kresta, vánoční 
narozeninový koncert, cena 200/100 Kč 
19.00

30. čt 	 ⟶ 	� Filharmoniště — Duo Beautiful Strings 
s baletkou Annou Homola, koncert pro 
rodiče s dětmi od 0 do 3 let, cena dítě  
90 Kč, doprovod 290 Kč 9.30 a 11.00

KC VOZOVNA
Hartigova 164
info@kcvozovna.cz
T: 225 510 796 
kcvozovna.cz

v průběhu programu 	
	 ⟶ 	� Země — Kořen, výstava Terezy Tomanové, 

vstup zdarma, k vidění i na vyžádání v kan-
celáři či v kavárně

7. út 	 ⟶ 	� Dance well — Ozdravná síla tance, pohybo-
vá cvičení pro všechny, vstup zdarma 10.00

11. so 	 ⟶ 	� Jakub Folvarčný — Cirkus prdítko, pohád-
ka pro děti od 5 let, cena 100 Kč 15.00

13. po 	 ⟶ 	� Na kus řeči se starostou, setkání 
s Michalem Vronským, pořádá MČ Praha 3, 
vstup zdarma 16.00

14. út 	 ⟶ 	� Dance well — Ozdravná síla tance, pohybo-
vá cvičení pro všechny, vstup zdarma 10.00

		�  KineMatiné — Volání Antarktidy, odpoled-
ní promítání pro diváky, vstup zdarma 15.00

15. st 	 ⟶ 	� Zpívání s harmonikou, folkové, tradiční 
i moderní písničky, vstup zdarma 10.30

18. so 	 ⟶ 	� Divadlo Puk — O pejskovi a kočičce, po-
hádka pro děti od 3 let, cena 100 Kč 15.00

20. po 	 ⟶ 	� Trénink paměti, procvičování logického 
myšlení pro seniory, zdarma, nutná rezerva-
ce 16.00

21. út 	 ⟶ 	� Dance well — Ozdravná síla tance, pohybo-
vá cvičení pro všechny, vstup zdarma 10.00

22. st 	 ⟶ 	� Kočárkino — Prezidentka, promítání pro 
rodiče s dětmi, cena 100 Kč 10.00 

		�  Sousedské kvašení červeného zelí 
s Terezou Tomanovou, komunitní akce, 
příspěvek na suroviny 120 Kč 17.00—20.00 

25. so 	 ⟶ 	� Divadlo Basta Fidli — O tureckém rybá-
ři, pohádka pro děti od 3 let, cena 100 Kč 
15.00

27. po 	 ⟶ 	� Cestopisná přednáška — Galapágy, před-
náška, vstup zdarma 16.00

28. út 	 ⟶ 	� Dance well — Ozdravná síla tance, po-
hybová cvičení pro všechny, vstup zdarma 
10.00

INFOCENTRUM PRAHA 3
Milešovská 1
infocentrum@praha3.cz
T: 800 163 163
1url.cz/Pr7YA

Pokud není uvedeno jinak, vstup na akce je zdarma. 
Vstupenky na akce s hvězdičkou je možné vyzvednout v IC 
první pracovní den v měsíci nebo telefonicky rezervovat.

Galerie Toyen vás zve na výstavu Malá retrospektiva 
Jaroslava Štědry.

Žižkovský betlém do 31. ledna, přijďte se podívat na novou 
figurku Přemysla Pittera.

čt 	 ⟶ 	� Ombudsman pro seniory, poskytuje pora-
denství seniorům Prahy 3 11.00—14.00

14. út 	 ⟶ 	� Komentovaná vycházka*, komentovaná 
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s autorem Richardem Peškem a s průvodky-
ní Vlaďkou Holzapfelovou. Sraz v Infocentru 
Praha 3 17.00 

15. st 	 ⟶ 	� Komentovaná prohlídka Klubu Remedium 
— centra aktivit pro seniory. Průvodkyní 
je historička umění Vlaďka Holzapfelová. 
Sraz v Táboritské 22 17.30

20. po 	 ⟶ 	� Žižkovské kočárkování*, komentovaná 
prohlídka nového komunitního centra 
Hasičárna. Průvodkyní je historička umění 
Vlaďka Holzapfelová. Sraz v ulici K Lučinám 
2591/23 10.00  

23. čt 	 ⟶ 	� Komentovaná prohlídka výstavy s auto-
rem Jaroslavem Štědrou 18.00

27. po 	 ⟶ 	� Žižkovské rozhovory s Václavem Žmolíkem*, 
hostem bude český herec, režisér, scenárista, 
moderátor a fotograf, syn herečky Gabriely 
Vránové a Jiřího Kepky, představitel Honzíka 
z Arabely Ondřej Kepka 18.00

28. út 	 ⟶ 	� Cyklus architektonických přednášek se 
Zdeňkem Lukešem*, přednáška o králi 
neogotiky Josefu Mockerovi (1835—1899). 
Mocker byl absolvent vídeňské umělec-
ké akademie a autor dostavby katedrály 
svatého Víta, přestavby hradu Karlštejn, ale 
také novogotických kostelů sv. Ludmily na 
Vinohradech a sv. Prokopa na Žižkově 18.00

Výběr redakce

Čítárna Unijazz
	 Sakobi trio — Spilka, Zapadlo, Kleibl
	 ⟶	 10. ledna, 20.00
	 ⟶	 Vstup 250 Kč v předprodeji, na místě 300 Kč
	 ⟶	� Trio letos v Jazz Docku pokřtilo debutovou nahráv-

ku vydanou vydavatelstvím Bivak Records. Album 
čerpá jak z tradic jazzu a dalších afroamerických 
stylů, tak folklórní hudby nejen z Moravy.

	 Text-appeal vol. 16
	 ⟶	� 13. ledna, 19.00
	 ⟶	� Vstupné dobrovolné
	 ⟶	� Pravidelné literárně-hudební večery pořádané 

studenty, učiteli a absolventy kurzu tvorba textu 
a scénáře na VOŠ J. Ježka. Písničky, básně, skeče, 
povídky i krátké dramatické texty.

	 Mirek Kemel trio a Neúspěšný atlet
	 ⟶	� 24. ledna, 20.00
	 ⟶	� Vstup 250 Kč v předprodeji, na místě v hotovosti 

300 Kč 
	 ⟶	� Po úspěšné desce Vlčí stopy vydal Mirek Kemel 

loni v listopadu novinku Mordyjé.
	 ⟶	� Kapela Neúspěšný atlet od svého založení v roce 

2002 vydala čtyři studiová alba, na nichž zachytila 
inspiraci českým rockem 90. let minulého století.

Ponec — divadlo Tanec
	 Krenovka Open Classes 
	 ⟶	� 10. ledna, 9.30
	 ⟶	� Vstupné dobrovolné
	 ⟶	� Lekce tance pod vedením Yany Reutové a dalších 

umělců a umělkyň úzce spolupracujících s diva-
dlem Ponec jsou určeny pokročilým tanečníkům 
vysokých uměleckých škol se zájmem o prohlou-
bení svého pohybového projevu.

	
Čas dětství
	 ⟶	 14. ledna, 17.00
	 ⟶	 Vstup 250 Kč
	 ⟶	� Interaktivní taneční představení vás vtáhne do 

světa zázraků, pohádek a splněných přání, ve 
kterém se i dospělí mohou cítit jako děti. Na závěr 
představení je pro děti připravený krátký interak-
tivní workshop, kde si mohou hrát s předměty ze 
scénografie a tvořivě se zapojit. 

Palác Akropolis
	 Bára Hrzánová a Condurango
	 ⟶	� 20. ledna, 19.30
	 ⟶	� Vstup 360 Kč
	 ⟶	� Kapelu Condurango založili počátkem 80. let na 

DAMU. Nyní se vrací na hudební scénu po šestileté 
pauze v plné síle s novým repertoárem.

	 Tremonti
	 ⟶	� 21. ledna, 18.00
	 ⟶	� Vstup 809 Kč
	 ⟶	� Po třech dekádách Mark Tremonti stále posouvá 

své hranice jako kytarista, zpěvák a skladatel. Se 
svojí deskou The End Will Show Us How právě 
míří do Prahy. Rocková formace Florence Black 
z Walesu se představí jako předkapela.

	 Tantehorse, Strachy
	 ⟶	� Derniéra 22. ledna, 20.00
	 ⟶	� Vstup 290 Kč
	 ⟶	� Filozofka Alice Koubová a performerka Miřenka 

Čechová se setkávají ve sdílení obecných myšle-
nek i konkrétní zkušenosti, jak vykročit ze vzorců 
naučených mocenských vztahů. Performativní 
přednáška mapuje mocenské společenské vztahy, 
strachy, které z nich vyplývají, a možnosti, jak tyto 
strachy překonat jinak než celkovou ochablostí 
a naučenou bezmocí. 

Kino Aero
	 Pink Floyd: The Wall
	 ⟶	� 6. ledna, 20.45
	 ⟶	� Vstup 170 Kč
	 ⟶	� Kultovní snímek Pink Floyd: The Wall je jedním 

z mála filmových děl experimentujících s ryze hu-
dební látkou. Podle scénáře vůdčího ducha skupiny 
Rogera Waterse vznikl film, jenž je tříští symbo-
lických obrazů, animovaných sekvencí a videokli-
pových pasáží, které navzájem reprezentují bouři 
myšlenek a pocitů v nitru fiktivní hlavní postavy.

	 Aero naslepo
	 ⟶	� 9. ledna, 20.30
	 ⟶	� Platíte až po filmu, a to tolik, kolik uznáte za vhodné.
	 ⟶	� Máte rádi překvapení? Věříte dramaturgům kina 

Aero, že vás dokáží příjemně překvapit? Když 
zkusíte Aero naslepo, nebudete do poslední chvíle 
vědět, na jaký film jste se vypravili. Zato budete 
mít jistotu, že zaplatíte přesně takovou částku, 
jakou sami určíte.

	 Tanpopo
	 ⟶	� 27. ledna, 20.30
	 ⟶	� Vstup 170 Kč
	 ⟶	� Jedna z nejnápaditějších komedií v dějinách svě-

tové kinematografie sleduje cestu za receptem na 
dokonalý ramen, která se stává záminkou k velice 
duchaplnému pojednání o bezmála mystickém 
vztahu Japonců k jídlu a všemu, co s ním souvisí.
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Neziskové organizace
ALFA CENTRUM
Alfa Human Service 
Na Vrcholu 25/2595
konzultace@alfabet.cz
T: 722 913 207
alfahs.cz

Komunitní centrum podpory pro neformální pečující posky-
tuje sociální poradenství, ergoterapeutické konzultace pro 
děti a mladistvé se zdravotním postižením, specifickými 
potřebami a omezeními od 4 do 26 let. Více info na adrese 
kristyna.padrtova@alfabet.cz.

Ambulantní ergoterapeutická poradna pro děti a mládež  
se zdravotním postižením. Objednání na adrese  
kristyna.padrtova@alfabet.cz.

Skupina Alfík pro děti od 2 do 3 let. Info na alfik@alfabet.cz 
nebo čísle 604 732 940.

RODINNÉ A POHYBOVÉ CENTRUM PRAŽAČKA
Nad Ohradou 2667/17
info@rpcprazacka.cz
T: 777 851 386
rpcprazacka.cz

Nabídka kroužků 
po 	 ⟶ 	� Přirozený pohyb, naučíte se základní po-

hybové dovednosti, jako je kotrmelec, běh, 
skok, házení a chytání míče, v tělocvičně  
TJ Spoje, věk 5—9 let 16.30—17.30

út 	 ⟶ 	� Atletika, tréninky probíhají v tělocvičně  
ZŠ Žerotínova, věk 8—12 let 17.00—18.00

čt 	 ⟶ 	� Sportovky, u dětí všestranně rozvíjí základní 
sportovní dovednosti s důrazem na správný 
psychomotorický vývoj. Tréninky probíhají 
v tělocvičně ZŠ Žerotínova 16.15—17.00

	  	� Sportovní hry, řada různých sportovních 
a zábavných her. Tréninky probíhají v tělo-
cvičně Gymnázia na Pražačce, věk 5—9 let 
17.00—18.00

DŮM DĚTÍ A MLÁDEŽE PRAHA 3 — ULITA
Na Balkáně 2866/17a
recepce@ulita.cz
T: 222 990 330
ulita.cz

7. út 	 ⟶ 	�� Jóga pro zdravá záda, Hasičárna, 
K Lučinám 2591/23. Věk 15—99 let,  
cena 180 Kč/osoba 18.45—19.45

12. a 26. ne
	 ⟶ 	�� Keramická dílna Šnek, DDM Praha 3 — 

Ulita. Na první modelujeme, na druhé glazu-
jeme. Věk účastníků 12—99 let, cena 880 Kč 
15.00—8.00

12. ne	 ⟶ 	�� Pletení ošatek ze slámy, Klinika techniků 
Jeseniova, věk účastníků 15—99 let,  
cena 980 Kč 13.00—17.00

14. út	 ⟶ 	�� Drátovaná stínítka na lampičky, Hasičárna, 
K Lučinám 2591/23. Úžasná a netradiční 
lampička na čajovou svíčku. Přihlášení 
předem, věk 12—99 let, cena 300 Kč/osoba 
17.00—19.30

16. čt	 ⟶ 	�� Setkání u kávy na téma: Žižkov očima 
pamětníků, Hasičárna, K Lučinám 2591/23. 
Přátelské posezení s pamětníky nad kávou 
a zákuskem — vzpomínání na minulost 

Žižkova a okolí. Věk 10—99 let, cena 50 Kč 
16.00—18.00

19. ne	 ⟶ 	�� Tajuplné procházky Prahou — bývalá 
osada Újezd, nutné přihlášení předem. Pro 
rodiče s dětmi, cena 220 Kč/dítě (dospělý 
doprovod zdarma) 10.00—12.00

23. a 30. čt	
	 ⟶ 	�� Šicí workshop, Hasičárna, K Lučinám 

2591/23. Naučíte se pracovat se šicím 
strojem, zvládnout základy šití a vytvořit si 
vlastní výrobek. Akce je pod vedením zku-
šené švadleny. Věk 18—99 let, cena 700 Kč 
17.00—19.00

23. čt	 ⟶ 	�� Bruslení, sportovní a rekreační areál 
Pražačka — venkovní sportoviště, sraz je 
v 16.00 na recepci v Ulitě. Brusle si lze 
zdarma zapůjčit (uveďte velikost v přihláš-
ce). Akce je určená pro bruslaře s alespoň 
základními dovednostmi. Věk účastníků  
10—17 let, cena 200 Kč 16.00—18.30

25. so	 ⟶ 	�� Na hory s Ulitou — sobotní lyžování, DDM 
Praha 3 — Ulita, lyžování v lyžařském areálu 
Šachty. V ceně zájezdu je doprava skibusem 
od Ulity, služby instruktorů, skipas a odměna 
pro všechny malé lyžaře a snowboarďáky. 
Zatímco rodiče si v klidu zalyžují, o děti se 
postarají licencovaní instruktoři. Věk účast-
níků 6—99 let, cena 890 Kč 6.30—18.30

27. po	 ⟶ 	�� Tiffani vitráže, Klinika techniků Jeseniova. 
Vytvoříme drobné skleněné dekorace. 
Přihlášení předem, věk 15—99 let,  
cena 450 Kč/osoba 17.00—20.30 

31. pá	 ⟶ 	�� Pololetní prázdniny s Ulitou — příměstský 
tábor, DDM Praha 3 — Ulita, věk 6—12 let, 
cena 350 Kč 8.00—17.00

NOVÁ TROJKA
Rodinné a kulturní centrum
Jeseniova 19 
provoz@novatrojka.cz
T: 222 589 404, 777 650 759
nova-trojka.cz

Své místo na akce, besedy a semináře si rezervujte na 
nova-trojka.webooker.eu.

6. po	 ⟶ 	�� Scrapbookový večírek aneb Hrátky s pa-
pírem, online tvoření, přihlašování do 2. 1., 
materiál k vyzvednutí do čtvrtka 3. 1.  
Cena 250 Kč/osoba 19.00—21.00

 8. st	 ⟶ 	�� Tříkrálové dílny v programu Batolátka, 
dopolední program Batolátka pro rodiče 
s dětmi od 2 let ve znamení Tří králů. Bez 
registrace. Cena 100 Kč/rodina 9.00—11.00 

10.—11.	 ⟶ 	�� Pyžámkový večírek aneb Užijte si večer, 
hlídání dětí s programem, večeří a snídaní. 
Cena 700 Kč/dítě, 2 sourozenci 900 Kč,  
3 a více sourozenců 1 000 Kč. Info na čísle 
774 644 974 18.00—9.30

12. ne	 ⟶ 	�� Sportovní podvečer pro ženy, kondiční běh, 
bodystyling a jógové protažení. Info na čísle 
774 416 744. Cena 390 Kč/osoba 17.00—20.00

14. út	 ⟶ 	�� Novoroční koncert hudebních kurzů 
16.00—19.00 

20. po	 ⟶ 	�� Scrapbookový večírek aneb Hrátky s pa-
pírem, online tvoření, přihlašování do 14. 1., 
materiál k vyzvednutí do čtvrtka 16. 1.  
Cena 250 Kč/osoba 19.00—21.00
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24. pá	 ⟶ 	 ��Smyslozem aneb Prales, poušť i oceán, 
Smyslozem je plná montessori aktivit a smys-
lových her. Cena 200 Kč/rodina 16.00—18.00

28. út	 ⟶ 	�� Jak na komunikaci s dětmi předškolního 
věku, zážitkový a praktický workshop o emo-
cích, konfliktu a dětském pláči.  
Cena 300 Kč/osoba 18.30—21.30

Individuální poradenství, mediace a podpůrné skupiny
Místo si rezervujte na čísle 603 416 724. Cena 100 Kč, pokud 
není uvedeno jinak.

6. po	 ⟶ 	�� Vícečetné rodiny a vícerčata, setkání pod-
půrné skupiny, zdarma 15.00—16.00

10. pá	 ⟶ 	�� Poradna pro rodiče dětí se speciálními 
potřebami, Aspergerův syndrom, ADHD 
9.00—11.30

16. čt	 ⟶ 	�� Jak na poruchy učení a chování  
17.00—18.00

17. pá	 ⟶ 	�� Péče o dítě v raném věku, výživa, praktic-
ké rady a návody 12.00—13.00

21. út	 ⟶ 	�� Nemocné dítě v rodině, zdarma  
15.00—16.00

23. čt	 ⟶ 	�� Výchova dětí, jejich pozitivní vývoj, podpora 
rodičů při výchově 10.00—12.00

24. pá	 ⟶ 	�� Psychomotorický vývoj 

Internetové poradny
Rodinné a občanské právo, daně a jak na ně, sociálně-práv-
ní ochrana dětí, výchova dětí, jak na poruchy učení a chová-
ní, mediace. Odpovídají odborní lektoři Nové Trojky. Dotazy 
do internetových poraden s předmětem „poradna“ posílejte 
na adresu jolana.kurzweilova@novatrojka.cz. Bližší info i na 
čísle 603 416 724.

Klub dobrovolníků Nové Trojky
Informace a nábor nových dobrovolníků na čísle 774 644 974.
10. pá	 ⟶ 	�� Novoroční večírek ve Venda baru 19.00

KLUB PŘÁTEL ŽIŽKOVA
Ondříčkova 35
kpz@volny.cz
T: 222 939 149
zizkov-kpz.webnode.cz

7. út	 ⟶ 	�� Novoroční kafe aneb co uplynulý rok dal 
i vzal a co nový přináší 16.30

21. út	 ⟶ 	�� Osudy dobrého bohéma Jaroslava Haška, 
přednáška Pavla Václava Hnízdila, místo-
předsedy České genealogické a heraldické 
společnosti 16.30

KLUB REMEDIUM
Centrum aktivit pro dospělé v důchodovém věku
Táboritská 22
senior@remedium.cz
T: 222 712 940
vstupujte.cz

Otevírací doba: po—čt 9.00—17.30, pá 9.00—16.00
Poskytujeme bezplatnou službu lidem v důchodovém věku, 
kteří se cítí osamělí. Přijít můžete bez předchozího ohlášení 
kdykoli v provozní době. 

po—pá	 ⟶ 	�� Zápis do kurzů jarního semestru, rehabili-
tační cvičení, jóga, jazyky, počítače a mobily, 
trénování paměti a další, možnost vyzkoušet 
ukázkovou lekci

8. st	 ⟶ 	�� Kulturní a výletnický klub, setkání s do-
mluvou společné návštěvy divadla, výstavy, 
koncertu či společné procházky nebo výletu, 
tipy vítány, účast zdarma 10.30

15. st	 ⟶ 	�� Technická poradna, pomoc s vaším mobi-

lem, tabletem, notebookem, nutná rezervace 
předem 11.00—14.00

21. út	 ⟶ 	�� Dezinformace a umělá inteligence, před-
náška, na které se dozvíte, jak identifikovat 
falešné zprávy, chránit se v online prostředí 
a jaké jsou základy umělé inteligence, vstup 
volný 14.30

OBČANSKÁ PORADNA REMEDIUM
Křišťanova 15
obcanskaporadna@remedium.cz
T: 272 743 666, 735 613 901
remedium.cz

Nabízíme doprovod při jednání na úřadech a s různými 
institucemi. Klienty při jednání nezastupujeme.

Praktické věcné informace o právech a povinnostech — 
bezplatné, nezávislé, důvěrné. Pomáháme hledat řešení 
v oblasti bydlení, rodinných a mezilidských vztahů, pracov-
něprávních vztahů, ochrany spotřebitele, dluhů.

po	 ⟶ 	�� 8.30—11.30 konzultace bez objednání, 
		  12.30—15.30 odpovídáme na telefonické dotazy
út a čt	 ⟶ 	 ��8.30—11.30 odpovídáme na telefonické dotazy, 
		  12.30—15.30 konzultace pro předem 
		  objednané klienty
st	 ⟶ 	�� 8.30—11.30 konzultace pro předem ob-

jednané klienty, 13.00—16.30 konzultace 
pro neobjednané klienty na ÚMČ Praha 14, 
kancelář č. 216

RODINNÉ A KOMUNITNÍ CENTRUM PALEČEK
Písecká 17
kurzyprodeti@rcpalecek.cz
T: 607 812 510 
rcpalecek.cz

Otevřeno každý všední den, v pondělí 9.00—16.00, úterý—
čtvrtek 9.00—18.00, v pátek 13.00—18.00.

Registrace do kurzového období leden—březen začne 6. 1. 
Do 5. 1. je v Palečku zavřeno.

6. po	 ⟶ 	�� Úvodní seminář k montessori kurzům 
18.00—20.00

8. st	 ⟶ 	�� Setkání pro ženy s dětmi, o vztahu k dítěti 
10.00—12.00

11. so	 ⟶ 	�� Příměstská sobota pro děti v péči OSPOD
15. st	 ⟶ 	�� Setkání pro ženy s dětmi, o spánku 
		  10.00—12.00
16. čt	 ⟶ 	�� Ochutnávkový seminář, výchova bez pora-

žených 18.00—20.00
22. st	 ⟶ 	�� Setkání pro ženy s dětmi, o komunikaci 

10.00—12.00
25. so	 ⟶ 	�� Workshop Malý kutil, dílny pro pedagogy 

9.00—17.00
29. st	 ⟶ 	�� Vázání šátku pro začátečníky s Šárkou 

Kučerovou 10.00—12.00

Nabízíme mediace v oblasti rodinného, komunitního a sou-
sedského soužití. Náš průvodce mediátor vám pomůže 
hledat společné řešení. Cena za setkání je 1 200 Kč pro 
každého účastníka. Objednání a další informace na čísle 
734 115 231 a e-mailu mediace@rcpalecek.cz.

Poradenství zdarma nebo za zvýhodněnou cenu: psycho-
terapeutická poradna pro děti a dospívající, individuální 
terapie pro dospělé, rodinné a partnerské mediace, poradna 
pro rodiče — podpora empatického rodičovství, logopedic-
ká, profesní a sociálně právní poradna.
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Kontejnery na 
velkoobjemový odpad

Hledáte místo k parkování? 
Aktuální nabídku parkovacích míst najdete na adrese bit.ly/3JAO8BR. 
Podrobné informace vám rádi poskytneme na čísle 778 768 866.

Vánoční stromky 
do popelnice 
nepatří

V případě, že máte veřejně přístupnou 
popelnici nebo kontejner na směsný 
odpad, můžete stromek volně odložit 
vedle nich. Pokud bydlíte v činžovním 
nebo rodinném domě nebo využíváte 
nádoby v klecových stáních, doneste 
ho k nejbližším kontejnerům na tříděný 
odpad. Nepotřebné vánoční stromky 
rozhodně nepatří do nádob na směsný 
odpad, protože výrazně snižují jejich 
kapacitu a zároveň znehodnocují vytří-
děný obsah.

Ideální je vyhazovat stromky den před 
odvozem komunálního odpadu, aby na 
ulicích nedocházelo k jejich přílišnému 
hromadění po zbytečně dlouhou dobu. 
Vozy na komunální odpad je budou na-
kládat v běžných svozových dnech po 
celý leden a únor. Výjimkou jsou umělé 
stromky, které nepatří do kontejneru 
na tříděný ani směsný odpad. Pokud 
dosloužily, odvezte je do sběrného 
dvora.

Ulice Termín Od Do

náměstí Jiřího z Lobkovic 2. 1. 15.00 19.00

Prokopovo náměstí 4. 1. 9.00 13.00

Ambrožova — Malešická 4. 1. 10.00 14.00

Buková — Pod Lipami 7. 1. 14.00 18.00

Jeseniova 143 8. 1. 15.00 19.00

Kostnické náměstí — Blahníkova 9. 1. 15.00 19.00

náměstí Barikád 11. 1. 9.00 13.00

Na Vrcholu — V Domově 11. 1. 10.00 14.00

Křivá 15 14. 1. 14.00 18.00

Přemyslovská — Orlická 15. 1. 15.00 19.00

Přemyslovská — Sudoměřská 16. 1. 15.00 19.00

Soběslavská — Hollarovo náměstí 18. 1. 9.00 13.00

Sudoměřská — Křišťanova 18. 1. 10.00 14.00

U Rajské zahrady — Vlkova 21. 1. 14.00 18.00

V Zahrádkách — Květinková 22. 1. 15.00 19.00

náměstí Jiřího z Lobkovic 23. 1. 15.00 19.00

Prokopovo náměstí 25. 1. 9.00 13.00

Ambrožova — Malešická 25. 1. 10.00 14.00

Buková — Pod Lipami 28. 1. 14.00 18.00

Jeseniova 143 29. 1. 15.00 19.00

Kostnické náměstí — Blahníkova 30. 1. 15.00 19.00

Adresa                                                  Druh stání Výše měsíčního nájmu

Jeseniova 27/846                                          garážová stání 2 350 Kč

Jeseniova 37/446                            garážová stání 2 350 Kč

Lupáčova 20/865 A                     garážová stání 3 560 Kč

Roháčova 46/410  garážová stání 2 470 Kč
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Služby
⟶   �Vyklízení pozůstalostí, odvezeme i jen 1 věc, malby 

i jen 1 pokoj. Tel.: 734 695 775.

⟶   �VODA — PLYN — TOPENÍ. Montáž a oprava 
rozvodů plynu, vody, kanalizace a topení, opravy 
plynospotřebičů, revize plynu. Vladimír Tymeš,  
www.voda-plyn-tymes.cz, tel.: 603 937 032.

⟶   �OPRAVA ŽALUZIÍ — výměna vodicích lanek — nové 
žaluzie — seřízení plastových oken — vertikální 
žaluzie na lodžie — sítě proti hmyzu.  
Tel.: 733 720 950, pavel.janci@email.cz.

⟶   �ZEDNICTVÍ — MALÍŘSTVÍ. Veškeré zednické, malířské, 
obkladačské, podlahářské a bourací práce, odvoz suti. 
Rekonstrukce bytů, domů, nebyt. prostor.  
Tel.: 777 670 326.

⟶   �Malířské a lakýr. práce + úklid, levně, kvalitně,  
p. Sus. Tel.: 603 505 927.

⟶   �Malování od 25 Kč/m2, lakování oken, dveří, 
radiátorů, nátěry všeho druhu, vše kvalitně a čistě.  
Tel.: 607 719 394.

⟶   �Malování bytů, bytových domů a kanceláří. 
Provádím i malé zakázky. Nejsem plátce DPH — 
úspora 15—20 %. Martinek, tel.: 737 651 019.

⟶   �Odvoz i 1 věci, malby i 1 pokoj, opravy zdí ve sklepě. 
Tel.: 734 695 775.

⟶   �Potřebujete se zbavit nepotřebných věcí 
z domácnosti? Do 20 kg vás jich rád za odvoz 
zbavím. Netýká se nábytku a větších spotřebičů.  
Tel.: 602 182 582.

⟶   �Vyklízení i menší, opravy zdí ve sklepech, sanace.  
Tel.: 734 695 775.

⟶   �!ODVOZ STARÉHO NÁBYTKU NA SKLÁDKU! 
Vyklízíme sklepy, byty, pozůstalosti, zahrady 
atd. Naložíme a odvezeme nepotřebné věci za 
rozumnou cenu. STĚHOVÁNÍ. Tel.: 773 484 056.

⟶   �Trápí vás počítač, mobil, TV nebo tiskárna? Počítejte 
s námi. Provádíme čištění, zrychlení, instalace, opravy, 
vzdálenou pomoc, obnovu dat, výuku a digitalizaci. 
Volejte 731 732 737. Těšíme se na vás. Váš itcan.cz.

⟶   �SERVIS PLYNOVÝCH SPOTŘEBIČŮ — opravy karem, 
kotlů, wawek atd. REVIZE PLYNU + KULATÉ RAZÍTKO, 
pravidelné kontroly, tlakové zkoušky po odebrání 
plynoměru. TOMÁŠ ZIKL, tel.: 603 486 565, Praha 3.

⟶   �Vyklidíme i vymalujeme, odvezeme i 1 věc.  
Tel.: 734 695 775.

⟶   �Půjčujeme čistič koberců a čalounění Kärcher. 
Doprava po P3 zdarma. Rezervace tel.: 775 366 437,  
www.krotitelespiny.cz.

⟶   �Zaměřování bytů — prohlášení vlastníka — 
rozdělení domů na BYTY — založení SVJ — 
likvidace BYTOVÝCH DRUŽSTEV. Tel.: 724 304 603.

⟶   �Účelová sebeobrana pro mládež od 10 let.  
Tel.: 604 725 657.

⟶   �Sebeobrana pro muže i ženy.  
Tel.: 604 725 657.

⟶   �Zdravotní cvičení pro seniory.  
Tel.: 604 725 657.

Nabídka
⟶   �Přenechám hrobové místo na Vinohradském hřbitově, 

oddíl IV-S, č. hrobu 11, plocha 1,40 m2 včetně náhrobku. 
Cena dohodou. Tel.: 723 870 914. 

⟶   �SVJ pronajme dvě místnosti v přízemí, celkem 35,6 m2  
(kancelář nebo čistý sklad), studená voda, ÚT, 
samostatné WC v suterénu. Zastávka tram. Kněžská 
luka. Nájem 8—9 tis. Kč dle dohody, tel.: 777 367 619.

Poptávka
⟶   �Knihy a knižní pozůstalost koupím, odvezu.  

Tel.: 601 535 025.

⟶   �Koupím vánoční ozdoby, zvonicí stromek, betlém aj.  
Tel.: 603 410 736.

⟶   �Koupím mechanické hodinky, i nefunkční, bižuterii aj.  
Tel.: 603 410 736.

⟶   �Odznaky sportovní, automobilové i podnikové.  
Tel.: 605 420 824, e-mail: tomas9@seznam.cz.

⟶   �Architekt koupí byt na Praze 3. Platba ihned. Není třeba 
vyklízet, horší stav nevadí. Tel.: 721 210 768.

Zaměstnání
⟶   �MŠ Na Vrcholu, Praha 3 přijme kvalifikovaného učitele /  

kvalifikovanou učitelku (celý úvazek) a asistenta / 
asistentku pedagoga (30 h/týden). Nástup ihned, 
platové ohodnocení dle tarifních tabulek, požadujeme 
spolehlivost a flexibilitu. E-mail: info@msnavrcholu.cz.






